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Wstep

Na mocy uchwaty Nr LXXVII/1084/23 Rady Miasta Biatystok z dnia 18 grudnia 2023 r.
przyjety zostat Biatostocki Program Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastepczej na lata 2024
— 2026, zwany dalej Programem. Celem strategicznym Programu jest zapewnienie profesjonalnego
wsparcia rodzinom, w szczegdlnosci rodzinom przezywajacym trudnosci w wypehianiu funkcji
opiekuniczo — wychowawczej oraz zapewnienie optymalnych form pieczy zastgpczej dzieciom
pozbawionym wilasciwej opieki ze strony rodzicow.

Wypelniajac obowiazek wynikajacy z art. 179 ust. 1 ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49) zwanej dalej ,,ustawg
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej” w terminie do dnia 31 marca kazdego roku
Prezydent Miasta Biategostoku sktada Radzie Miasta Bialystok roczne sprawozdanie z realizacji zadan
z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwiazane z ich realizacja.

Zgodnie z ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
prace z rodzing przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych
organizuje gmina lub podmiot, ktéremu gmina zlecila organizacje tego zadania.

Rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych zapewnia
si¢ wsparcie, ktore polega w szczegolnosci na:
1) analizie sytuacji rodziny i srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie;
2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;
3) rozwijaniu umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;
4) podniesieniu §wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;
5) pomocy w integracji rodziny;
6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;
7) dazeniu do reintegracji rodziny.
Rodzina moze otrzymaé wsparcie przez dzialania: instytucji i podmiotow dziatajagcych
na rzecz dziecka i rodziny, placowek wsparcia dziennego oraz rodzin wspierajacych.

Dziatania realizowane w ramach Biatostockiego Programu Wspierania Rodziny i Rozwoju
Pieczy Zastepczej na lata 2024 — 2026 zgodne sg z zalozeniami Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spolecznych na lata 2021-2030 oraz Programem Pomocy Spotecznej Miasta Biategostoku na lata
2021-2024 oraz na lata 2025-2030.

Wyniki monitoringu realizacji celow szczegdtowych Miejskiej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spolecznych Miasta Biategostoku na lata 2021 — 2030 oraz Bialostockiego Programu
Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastgpczej na lata 2024 — 2026 beda podstawag
do zaplanowania dziatan na kolejne lata realizacji zadan w obszarze wspierania rodzin Miasta

Biategostoku.

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo
— wychowawczych spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji
rzgdowe;j.

Dziatania Miasta Bialystok podejmowane w ramach Programu mialy na celu nalezyte
wypelnienia obowiazkéw wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku, zwany dalej MOPR lub MOPR w Bialymstoku
poprzez wsparcie rodzin w formie pracy z rodzing realizowal zadania w zakresie przywrdcenia
rodzinie zdolnosci do wypetniania funkcji opiekunczo - wychowawczych.



I. Dominujace problemy w rodzinach wymagajacych wsparcia w wypelnianiu funkcji
opiekunczo wychowawczych

Trudnosci w prawidtowym wypehianiu funkcji opiekuniczo — wychowawczych najczesciej
sg skorelowane z innymi problemami w tych rodzinach. W rodzinach wymagajacych wsparcia
wystepuja czgsto jednoczesnie ubdstwo, bezrobocie, niepetnosprawno$¢, przemoc, bezradno$é
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, w tym
w rodzinach niepetnych i wielodzietnych, alkoholizm czy narkomania, co nie oznacza, ze konieczno$é
wsparcia nie dotyczy réwniez rodzin innych np. o wysokim statusie spotecznym.

Liczba osé6b/rodzin, ktére wymagaly wsparcia z zakresu pomocy spolecznej:
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Przestanki przyznania pomocy spolecznej oséb/rodzin 0s6b 0sdb/rodzin o0séb osbb/rodzin o0sob osob/rodzin o0séb
W 2021 r. w W2022r. w W2023r. w W 2024r. w
rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach
w2021 r. w2022 r. w2023 r. w2024 r.
Uboéstwo 3608 6217 3132 5109 3200 5175 2653 4125
Bezrobocie 2543 5181 2271 4593 2346 4726 2014 4011
Niepetnosprawnos¢ 2401 3379 2345 3294 2407 3441 2202 3054
Przemoc 60 187 31 96 49 173 52 163
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 553 1828 345 1182 488 1544 381 1203
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, w tym:
- rodziny niepelne 303 883 174 564 237 718 174 546
- rodziny wielodzietne 136 761 88 490 96 545 72 409
Alkoholizm 251 346 211 317 331 478 349 500
Narkomania 35 41 23 37 57 78 58 79

Zrédto: sprawozdanie z dziatalnosci MOPR w Biatymstoku/MRPiPS

W zakresie przeciwdzialania zjawisku wykluczenia spotecznego, w szczeg6lnosci z powodow
ww. dysfunkcji nawigzywana byla systematyczna wzajemna wspdlpraca z licznymi instytucjami
i organizacjami pozarzadowymi np. Sgdem Rejonowym w Bialymstoku IV Wydzial Rodzinny
i Nieletnich, Zarzadem Mienia Komunalnego w Biatymstoku, placéwkami o$wiatowymi i ztobkami,
poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, Powiatowym i Wojewddzkim Urzedem Pracy
w Bialymstoku, pracodawcami, placéwkami ochrony zdrowia, w tym lekarzami rodzinnymi,
pielggniarkami  $rodowiskowymi, poradniami zdrowia psychicznego, Os$rodkiem Interwencji
Kryzysowej MOPR w Biatymstoku, Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Bialymstoku, Zespotem Interdyscyplinarnym w Miescie Biatystok, Fundacja ,,Dialog”, Centrum
Pomocy Dzieciom Stowarzyszenia ,Klanza”, Stowarzyszeniem Pomocy Rodzinie ,,Droga”,
Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie i Dzieciom ,,Szansa” i in.

II. Praca z rodzing przezywajaca trudnoSci w wypelnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych.

W sytuacji, gdy MOPR powezmie informacj¢ o rodzinie przezywajacej trudnosci
w wypefnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych, pracownik socjalny przeprowadza w tej rodzinie
wywiad Srodowiskowy, na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej. Po przeprowadzeniu wywiadu pracownik socjalny dokonuje analizy sytuacji rodziny.
Jezeli z powyzszej analizy wynika konieczno$¢ przydzielenia rodzinie asystenta rodziny, pracownik
socjalny wystepuje do kierownika o$rodka pomocy spotecznej z wnioskiem o jego przydzielenie.

W 2024 r. pracownicy socjalni MOPR przeprowadzili 99 wywiadow Srodowiskowych celem
rozpoznania i analizy sytuacji rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkeji opiekunczo
-wychowawczych. Przydzielenie rodzinie asystenta nastepowato po wyrazeniu przez rodzing zgody
na wspdltprace, a takze na podstawie zobowigzania rodziny do wspotpracy z asystentem przez sad
opiekunczy.



W MOPR w Bialymstoku w ramach stosunku pracy, w systemie zadaniowego czasu pracy
wsparcia rodzinom udzielano w 2024 roku w ramach 18 etatow asystentow (w okresie calego roku
nastgpowata rotacja 21 asystentéw, co wynikato z dlugotrwatych nieobecnosci, a w konsekwencji
koniecznosci zawierania umow na zastepstwo). Liczba rodzin, z ktérymi asystent rodziny moze w tym
samym czasie prowadzi¢ prace, jest uzalezniona od stopnia trudnosci wykonywanych zadan, jednak
nie moze przekroczy¢ 15.

Siedzibg pracy asystentow rodziny byly Zespoty Pracownikéw Socjalnych nr 1 — 9 i 12 MOPR
zlokalizowanych na terenie catego miasta. Takie przyporzadkowanie asystentéw miato na celu
podniesienie efektywnosci i dostgpnosci wsparcia zapewnianego rodzinie, umozliwienie biezacej
wymiany informacji pomigdzy asystentem i pracownikiem socjalnym, w tym pracownikiem
socjalnym ds. przeciwdziatania przemocy domowej oraz holistycznego rozpoznania sytuacji rodziny
i zaproponowania jej interdyscyplinarnego wsparcia. Pracg z rodzing asystenci prowadzili w dniach
roboczych, w godzinach 7:30 - 19:30, w miejscu zamieszkania rodziny lub innym miejscu wskazanym
przez rodzing. W szczegélnych sytuacjach asystent mogt prowadzi¢ pracg z rodzing z terenu innego
Zespotu Pracownikéw Socjalnych, z uwagi na rozdzielne zamieszkiwanie wspieranych rodzicow,
braku zasadnosci zmiany asystenta rodziny przy zmianie miejsca zamieszkania rodziny, z uwagi
na efektywnos¢ pracy lub koniecznosci zastgpienia w pracy nieobecnego asystenta rodziny
z innego ZPS.

1. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny i liczba dzieci w tych w rodzinach

W 2024 r. asystenci rodziny MOPR udzielili wsparcia 251 rodzinom. Liczba dzieci w tych
rodzinach wynosita 574, z ktorych 81 przebywaly w rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastgpczej.

2. Zadania i efekty pracy asystentéw rodziny MOPR w Bialymstoku

Podstawowym zadaniem asystenta rodziny jest wsparcie rodzicow w prawidlowym
wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej oraz nabyciu umiejgtnosci prowadzenia
gospodarstwa domowego, a takze wsparcie w procesie aktywizacji zawodowe;j i podjgciu zatrudnienia.
Asystenci rodziny realizowali swoje zadania poprzez prowadzenie pedagogizacji rodzicéw, wsparcie
emocjonalne i informacyjne z elementami pracy socjalnej, podejmowali takze dziatania zaradcze
i monitoruje sytuacje rodziny po zakoriczeniu wspdipracy. Celem pracy asystenta rodziny jest
osiggniecie przez wspierang rodzing optymalnego poziomu stabilnosci Zzyciowej i jej poczucia
odpowiedzialno$ci za wiasne zycie, a w konsekwencji zapewnienie stabilnego i bezpiecznego
Srodowiska dziecku. Asystent rodziny realizuje zatem profilaktyke, wyrazajaca si¢ w dazeniu rodziny
do pozostania dzieci w ich naturalnym $rodowisku rodzinnym. W tym celu asystent podejmuje prace
z rodzicami w obszarze zmiany utrwalonych destrukcyjnych wzorcow wychowawczych, a w ich
miejsce ksztattowaniu nowych prawidtowych postaw rodzicielskich. Rola asystenta rodziny jest
uwrazliwienie rodzicow na potrzeby dzieci oraz pomoc w uznaniu przez opiekunéw koniecznosci
umiejetnego i wlasciwego ich zaspokojenia. W przypadku rodzin, w ktérych dzieci zostaly
umieszczone tymczasowo w pieczy zastepczej mozliwa jest wspdtpraca rodzicdw z asystentem w celu
umozliwienia powrotu dzieci pod ich opieke.

3. Dzialania podejmowane przez asystentéw rodziny MOPR w 2024 roku:

e opracowano 102 plany pracy z rodzing we wspdlpracy z pracownikiem socjalnym
i w przypadku tymczasowego umieszczenia dzieci w pieczy zastegpczej, z koordynatorem rodzinne;j
pieczy zastepczej lub wychowawca,

e dokonano 274 okresowych ocen sytuacji rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny,
¢ monitorowano funkcjonowanie 40 rodzin po zakonczeniu z nimi pracy,

e wspolpracowano z grupg diagnostyczno-pomocowa w ramach Procedury ,Niebieskie Karty”:
odbyty si¢ 126 posiedzenia tych grup z udzialem asystentéw rodziny,

e sporzadzono na wniosek sagdu 187 opinii o funkcjonowaniu rodzin,



* uczestniczono w 50 zespolach ds. okresowej oceny sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy
zastepczej,

e podjeto 21 dzialain o charakterze interwencyjnym i zaradezym w sytuacji zagrozenia
bezpieczefistwa dzieci i rodzin np. zawiadomiono Policje, poinformowano pracownika socjalnego
o niepokojacych sytuacjach, ktére mialy miejsce w rodzinie, co doprowadzilo do podjecia
odpowiednich czynnosci przez pracownika socjalnego oraz ztozono zawiadomienie o potrzebie
ingerencji sadu w sfere wiadzy rodzicielskie;.

Dodatkowo udzielano wsparcia w szczegélnosci formie:

e pomocy rodzicom w rozwigzywaniu biezacych probleméw wychowawczych z dzieé¢mi,

¢ pedagogizacji rodzicow w zakresie prawidlowej opieki i wychowania dzieci,

* motywowania do udziatu w zajgciach dla rodzic6w majacych na celu podniesienie poziomu ich
umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych,

® pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci
prowadzenia gospodarstwa domowego

e pomocy w rozwiagzywaniu problemow socjalnych,

o doradztwa w zakresie podniesienia kwalifikacji zawodowych oraz aktywnego poszukiwania
pracy,

® pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zawodowej,

® pomocy w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych, prowadzono rozmowy wspierajace,
informowano w zakresie instytucji $wiadczacych pomoc psychologiczng i psychoterapeutyczna,

e motywowania do podjecia dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji zdrowotnej rodzin,

® wspierania aktywnosci spotecznej rodzin,

® wspierania reintegracji rodziny.

Praca asystentéw z rodzinami oraz we wspdlpracy z przedstawicielami innych zawoddw
pomocowych oraz organizacji i instytucji dziatajacymi na rzecz rodziny przyczynita si¢ do wzrostu
poziomu kompetencji opiekuriczo - wychowawczych rodzicéw oraz poprawy funkcjonowania rodzin
w wielu dziedzinach ich zycia.

W 2024 r. w wyniku wsparcia asystenta 10 dzieci powrécilo z pieczy zastepczej do rodziny
biologicznej. W roku sprawozdawczym 91 rodzin zakonczylo wspélprace z asystentem rodziny.

Lp. | Dominujjca przyczyna zakonczenia wspélpracy z rodzing, ze wzgledu na: Liczba rodzin
1. |osiagniete cele 31
2. |brak efektow wspotpracy 14
3. |zaprzestanie wspdtpracy przez rodzine 39
3. |inne 7
L.acznie 91

*2rodlo: dane wtasne MOPR w Bialymstoku

W ramach ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), ktorej celem jest zapewnienie ochrony oraz pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy ze strony obecnych lub bytych cztonkéw rodziny oraz w ramach
realizacji procedury ,Niebieskie Karty”, asystenci rodziny w 2024 roku byli cztonkami grup
diagnostyczno — pomocowych. Asystenci rodziny wykonywali swoje zadania zgodnie z zasadami
pracy w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej, pomagajac zrozumieé¢ mechanizmy
funkcjonowania w relacji nacechowanej przemoca oraz wspierajac osoby doznajace przemocy.



4. Wspolpraca z podmiotami pracujacymi na rzecz rodziny

Zgodnie z art. 15 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze]j dzialania z zakresu

pracy z rodzing realizowane byly przez asystentow rodziny we wspdlpracy z jednostkami
administracji rzagdowej i samorzadowej, wlasciwymi organizacjami pozarzadowymi oraz innymi
podmiotami i osobami specjalizujagcymi si¢ w pracy na rzecz dziecka i rodziny.

W 2024 r. asystenci rodziny MOPR wspdtpracowali m. in. z nastgpujacymi podmiotami:

Instytucje:

Sad Rejonowy w Biatymstoku IV Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPR,

Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne w Biatymstoku,
Bialostocka Akademia Rodziny,

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych,

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku,
Uniwersytecki Dziecigcy Szpital Kliniczny w Biatymstoku,
Zarzad Mienia Komunalnego w Biatymstoku,

spotdzielnie mieszkaniowe dziatajace na terenie miasta,

placowki wsparcia dziennego,

powiatowe centra pomocy rodzinie, gminne/miejskie ops,
placowki opiekunczo — wychowawcze,

instytucje o$wiatowe: przedszkola, szkoty podstawowe, szkoty ponadpodstawowe,
specjalne osrodki szkolno - wychowawcze,

zespoty kuratoréw sadowych,

Policja,

osrodki psychoterapii.

Organizacje pozarzadowe:

III.

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie "Droga"

Centrum Pomocy Dzieciom Stowarzyszenia KLANZA w Biatymstoku
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie i Dzieciom "Szansa"

Prawostawny Osrodek Mitosierdzia "Eleos"

Stowarzyszenie Blizej Siebie Biatystok - Eindhoven

Stowarzyszenie "My dla Innych"

Fundacja "Dialog"

Fundacja "Oswoié¢ swiat"

Fundacja Wspierania Rodziny i Spoteczenstwa "Iskra"

Zarzad Harcerstwa Polskiego,

Stowarzyszenie Rodzin Trzezwosciowych ,,Azyl”

Caritas Archidiecezji Biatostockiej - Dom Matki i Dziecka ,,Nazaret” w Supraslu

Organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin wspierajacych

Zgodnie z art. 9 i art. 29 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, w celu

wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
rodzina moze zosta¢ objeta pomoca rodziny wspierajacej. Rodzina wspierajaca, przy wspdtpracy
asystenta rodziny, pomaga rodzinie przezywajacej trudnosci w: opiece i wychowaniu dziecka,
prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ksztattowaniu i wypelnianiu podstawowych rél
spotecznych.



Pefnienie funkcji rodziny wspierajacej moze by¢ powierzone osobom z bezposredniego
otoczenia dziecka, ktére nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umy$lne przestepstwo
oraz nie figuruja w bazie danych Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym z dostepem
ograniczonym.

Rodzing wspierajacg ustanawia wojt wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodziny
wspieranej po uzyskaniu pozytywnej opinii kierownika osrodka pomocy spotecznej albo dyrektora
centrum ushug spotecznych, wydanej na podstawie przeprowadzonego rodzinnego wywiadu
srodowiskowego.

Z rodzing wspierajaca wojt whasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodziny wspieranej
zawiera umowe, ktéra okresla zasady zwrotu kosztéw zwiazanych z udzielaniem przez nig pomocy.

W 2024 roku wsréd rodzin wspolpracujacych z asystentem nie wystapita potrzeba
zapewnienia wsparcia w formie rodziny wspierajacej, zatem nie byly ponoszone koszty zwigzane z
udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, ponoszonych przez rodziny wspierajace. Nie zaistniata potrzeba prowadzenia szkolenia
dla kandydatéw do petnienia tej funkc;i.

MOPR w Bialymstoku dysponuje przygotowang kadra do przeprowadzenia szkolenia
przygotowujacego do petnienia funkcji rodziny wspierajacej. W sytuacji potrzeby zapewnienia tego
rodzaju wsparcia, niezwlocznie zostang podjete kroki w kierunku zapewnienia $rodkéw finansowych
na pokrycie kosztéw ponoszonych przez rodziny wspierajace.

IV. Wspieranie kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”

Na podstawie ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin
"Za zyciem" (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1829) ze wsparcia asystenta rodziny moze skorzystaé réwniez
kazda kobieta w cigzy i jej rodzina oraz rodzina z dzieckiem, u ktérego zdiagnozowano ciezkie
1 nieodwracalne uposledzenie lub nieuleczalna chorobe powstata w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu. Rodzina w takiej sytuacji jest uprawniona do poradnictwa w zakresie:
przezwycigzania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka, wsparcia psychologicznego, pomocy
prawnej, w szczegélnosci w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien pracowniczych, dostepu
do rehabilitacji spofecznej i zawodowej oraz $wiadczen opieki zdrowotnej. Poradnictwo
W powyzszym zakresie, koordynowane jest przez asystenta rodziny. Koordynacja polega
na: opracowywaniu wspdlnie z osobami/rodzing katalogu mozliwego do uzyskania wsparcia
oraz mozliwosci wystepowania przez asystenta rodziny w imieniu 0séb, na ich zadanie, do jednostek
samorzgdu terytorialnego oraz jednostek organizacyjnych realizujagcych wspieranie rodziny, w celu
umozliwienia kobietom/rodzinom skorzystania ze wsparcia.

W 2024 r. jedna kobieta z dzieckiem objeta byta koordynacja wsparcia zgodnie z zapisami
ustawy ,,Za zyciem” (kontynuacja na podstawie wniosku ztozonego w 2023 r./realizacja zakonczona
w 2024 r.). W jej przypadku realizowano indywidualny katalog wsparcia oraz $wiadczono jej
poradnictwo w zakresie przezwycigzania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka, wsparcia
psychologicznego i emocjonalnego, zapoznania z Informatorem ,Uprawnienia w ramach ustawy
o wsparciu kobiet w ciazy”, wsparcie rzeczowego, odbudowania relacji w rodzinie, asystowania
W czasie wizyt w instytucjach oraz pedagogizacji rodzicéw.

Asystenci rodziny dodatkowo udzielali wsparcia w formie poradnictwa 7 kobietom w ciazy,
ktore nie ztozyly formalnego wniosku.

Na stronie internetowej MOPR w Biatymstoku dostepny jest informator ,,Za zyciem”.
V. Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci dostepu do specjalistycznego poradnictwa

Poradnictwo specjalistyczne jest udzielaniem porad oraz dostarczaniem informacji osobie,
ktéra znalazta si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, z ktéra nie potrafi sobie poradzi¢. Podstawa pomocy



jest rozmowa i wspdlpraca ,,z profesjonalista” w danej dziedzinie: psychologiem, pedagogiem,
doradca rodzinnym, doradcg zawodowym, pracownikiem socjalnym czy prawnikiem.

Poradnictwo psychologiczne ma na celu pomoc osobie w trudnej sytuacji zyciowej tj. pomoc
w dostrzezeniu, nazwaniu i uznaniu problemu oraz pomoc w podjgciu dziatan w kierunku rozwigzania
lub ztagodzenia skutkéow tego kryzysu. Poradnictwo rodzinne dotyczy gléwnie problemow
wychowawczych z dzie¢mi, ale rowniez relacji malzenskich/partnerskich i rodzinnych. W ramach
poradnictwa specjalistycznego wyroznia si¢ rdwniez m.in. poradnictwo prawne (udzielane przez
prawnika), zawodowe (udzielane przez doradc¢ zawodowego), poradnictwo socjalne (prowadzone
przez pracownika socjalnego) oraz poradnictwo pedagogiczne (prowadzone przez pedagoga).

Poradnictwo specjalistyczne, w szczegélnosci prawne, psychologiczne i rodzinne jest
$wiadczone, bez wzgledu na posiadany dochéd, osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub
wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych. Rodziny maja
mozliwos¢ korzystania z dostgpnych form poradnictwa specjalistycznego wielu instytucji
i organizacji, w tym réwniez finansowanych z budzetu Miasta Bialegostoku, w szczegélnosci: poradni
psychologiczno-pedagogicznych, Osrodka Interwencji Kryzysowej MOPR w Bialymstoku,
Powiatowego Urzedu Pracy w Bialymstoku, Polskie Stowarzyszenie Pedagogoéw i Animatorow
Klanza czy Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie i Dzieciom ,,Szansa”.

W dziatajagcym w strukturach MOPR w Bialymstoku Osrodku Interwencji Kryzysowej
rodziny przezywajace trudnosci w wypetianiu funkcji opiekuniczo - wychowawczej korzystaty
ze wsparcia specjalistycznego w formie poradnictwa psychologicznego, prawnego, rodzinnego,
pedagogicznego oraz socjalnego. Prowadzona jest roéwniez terapia malzenstw/par. Kobiety oraz
kobiety z dzie¢mi mogg, w ramach interwencji kryzysowej uzyskaé schronienie - w uzasadnionych
sytuacjach do 3 miesigcy. W OIK rodzice moga korzysta¢ z warsztatdéw majacych na celu podniesienie
kompetencji opiekunczo — wychowawczych ,,Szkota dla rodzicéw”. Zorganizowano dwa cykle
spotkan majacych na celu podniesienie kompetencji opiekunczo — wychowawczych ,,Szkola
dla rodzicéw”. Na zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow (1 cykl sktadat si¢ z 10 spotkan), w okresie
od lutego 2024 r. do kwietnia 2024 r. oraz od pazdziernika 2024 r. do grudnia 2024 r. uczgszczato
tacznie 30 osob.

Dzieciom i mlodziezy oraz rodzicom i nauczycielom bezplatnej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem udzielaja w Biatymstoku migdzy innymi
poradnie psychologiczno-pedagogiczne, w tym jedna poradnia specjalistyczna:

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1, ul. Piotrkowska 2,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2, Mazowiecka 35,

e Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla dzieci i Mlodziezy z Zaburzeniami
Emocjonalnymi, ul. Mickiewicza 31/2

VI. Ksztaltowanie prawidlowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospolecznych

W grudniu 2024 r. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku zaprosit 50 dzieci
wraz z rodzicami (cale rodziny), na warsztaty wspdlnego wykonania karmnikéw pod okiem
doswiadczonych instruktoréw. Wlasnorgcznie wykonane karmniki dzieci zabraly do swoich doméw,
aby wspolnie z rodzicami i rodzenstwem zawiesi¢ na balkonie lub w okolicy zamieszkania.

Wspdlnie podejmowana inicjatywa pozwolita wzmocni¢ relacje rodzinne, a jednoczesnie shuzyla
wyzwoleniu w dzieciach i ich rodzicach sily twodrczej i zdrowej rywalizacji. Samodzielnie
wykonywane przez dzieci czynnosci, takie jak klejenie, wbijanie gwozdzi, poslugiwanie si¢
wkretakiem, dopasowanie roznych elementéw, odpowiednie przytrzymywanie stuzyly rozwojowi
sprawnosci fizycznej i manualnej oraz spostrzegawczosci i skupieniu uwagi.

Warsztaty byly réwniez dobra okazja do wspdlnej rozmowy na temat koniecznosci troszczenia sie
o zwierzeta w okresach zimowych i prawidlowego dokarmiania ptakéw. Prowadzacy warsztat
poprowadzili pogadanke w tym zakresie. Dzieci zostaly zachgcone do wspdlnego troszczenia sig
o wypetnianie karnikow odpowiednim pokarmem.



VII.  Podnoszenie kwalifikacji przez asystentow rodziny

Osoby pracujagce w obszarze pomagania innym osobom do$wiadczajagcym trudnosci
zyciowych, a zatem szczegdlnie  asystenci rodziny doswiadczaja wielu trudnych relacji
interpersonalnych. Charakter pracy, jaki wykonuja wymaga od nich posiadania wysokiego poziomu
umiejgtnosci interpersonalnych oraz umiejetnosci w zakresie motywowania do zmiany, a co za tym
idzie opanowywania emocjonalnego i posiadania wiedzy specjalistycznej. Asystenci rodziny
szczegllnie narazeni sa na przecigzenie psychiczne, zwigzane z poczuciem odpowiedzialnosci,
a czgsto rowniez z poczuciem ,,bezsilnosci”.

Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z art. 176 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej nalezy tworzenie mozliwosci i finansowanie podnoszenia kwalifikacji przez asystentow
rodziny.

W latach 2023 i 2024 asystenci rodziny korzystali z mozliwosci profesjonalizacji swojego
warsztatu pracy poprzez udziat w odplatnych i bezplatnych szkoleniach, konferencjach i warsztatach
podnoszacych ich kompetencje zawodowe. Od wielu lat korzystajg rdwniez z superwizji, jako
narzedzia stuzacego rozwojowi zawodowemu.

Wykaz szkolen podnoszacych kompetencje zawodowe asystentéw rodziny wraz z kosztami:

L.p. Tytul szkolenia/warsztatu/konferencji Liczba Koszt szkolenia
asystentow

1. Problematyka przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci 14 bezplatne

2 Dzieci bez opieki i przebywajace w pieczy zastepczej 8 bezplatne
Komunikowanie si¢ z pacjentem cierpiacym na zaburzenia 5 bezptatne
psychiczne i jego rodzina

3. Normy i zaburzenia rozwojowe 9 bezptatne

4. System wsparcia i ochrony dzieci w Polsce 9 bezptatne

5. Bezpieczenstwo asystentéw rodziny w zwigzku z wykonywaniem 13 556 zt
obowigzkéw stuzbowych

6. Przeciwdzialanie przemocy domowej i przemocy ze wzgledu na 1 bezptatne
pte¢. Praca z osobami doznajacymi przemocy

7. Praca z osobg stosujaca przemoc domowa w oparciu o program 3 360 zt
korekcyjno-edukacyjny model Duluth

8. Praca z osoba z zaburzeniami psychicznymi 9 bezptatne

9. Blisko siebie w rodzicielstwie — uwazne budowanie wiezi 16 6000 zt

10. | Praca z osobami uwiklanymi w przemoc domowa 4 bezplatne

11. | Superwizja pracy asystenta rodziny 17 Finansowanie z

MKRPA

12. | Konferencja pt. ,Followersi — zniewoleni czy wolni? O 7 bezplatne
uzaleznieniu dzieci i mlodziezy od §wiata cyfrowego.”

13. | Konferencja pt. ,,Bezpieczna rodzina” 8 bezptlatne

VIIL. Inicjowanie lub wspoluczestniczenie pracownikow socjalnych MOPR w dzialaniach
profilaktycznych nakierowanych na zapobieganie lub lagodzenie probleméw spolecznych

Pracownicy socjalni MOPR w Bialymstoku w 2024 r. przeprowadzili 99 wywiadow
Srodowiskowych celem rozpoznania i analizy sytuacji rodziny przezywajacej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Rozpoznania sytuacji rodziny, w szczegdlnosci
dziecka zagrozonego kryzysem pracownik socjalny dokonuje na podstawie art. 176 pkt 7 ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, ktéry stanowi, iz do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnoscei
w wypetnianiu funkcji opiekuniczo wychowawczej. Informacje o sytuacji ww. rodzin MOPR
w Biatymstoku otrzymuje w szczegdlnosci ze zgloszen pracownikéw oswiaty, cztonkéw rodzin,
sgsiadow, organizacji pozarzadowych, stuzby zdrowia, innych osrodkéw pomocy spotecznej,
spotdzielni mieszkaniowych, ,Niebieskiej Linii”, Policji, zgloszefi anonimowych itd. W kolejnych
latach bgda nadal podejmowane dziatania na rzecz monitorowania sytuacji dziecka z rodziny



zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkceji opiekuficzo wychowawczej,
we wspotpracy z instytucjami i organizacjami.

W 2024 roku pracownicy socjalni, na podstawie art. 176 pkt 7 ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej prowadzili monitoring sytuacji dziecka
zagrozonego kryzysem w 154 rodzinach. Zgloszenia najczgsciej kierowane byly przez osoby
prywatne, szkoly, przedszkola, osrodki pomocy spotecznej z terenu innych gmin, cztonkéw rodziny,
placéwki opiekunczo — wychowawcze oraz zgloszenia anonimowe.

Pracownicy socjalni MOPR w Biatymstoku w czasie wykonywania swoich obowigzkéw
stuzbowych pozostawali w kontakcie, w szczegdlnosci z lekarzami rodzinnymi, pielegniarkami
$rodowiskowymi, szkotami, przedszkolami czy organizacjami pozarzadowymi. Stata wspolpraca stuzb
pozwala na uzyskanie informacji o dziecku i rodzinie, ktéra przezywa trudnosci i moze potrzebowaé
wsparcia specjalistycznego. Dotyczy to glownie rodzin, ktore nie korzystaja z pomocy spoteczne;j.
Bez wspotpracy wielu stuzb uzyskanie wiedzy o koniecznosci monitorowania sytuacji dziecka nie
byloby mozliwe.

W 2024 r. na rzecz rodzin biologicznych, ktére nie korzystaly ze wsparcia asystenta rodziny
$wiadczona byla praca socjalna przez pracownikow socjalnych MOPR. Pracownicy socjalni udzielali
informacji, wskazéwek, porad i pomocy w zakresie rozwigzywania spraw zyciowych rodzin, ktére
dzieki tej pomocy mogly uzyska¢ zdolno$¢ do samodzielnego rozwigzywania probleméw bedacych
przyczyng ich trudnej sytuacji lub zaspokoié¢ niezbgdne potrzeby zyciowe. Udzielali rodzinom réwniez
pomocy w uzyskaniu specjalistycznego poradnictwa, terapii lub innych form pomocy w zakresie
mozliwosci rozwigzywania probleméw przez wilasciwe instytucje panstwowe, samorzadowe
i organizacje pozarzadowe. Podejmowali takze wspélprace z instytucjami pieczy zastgpczej, ktorej
celem byla praca na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologiczne;.

W roku 2024 pracownicy socjalni MOPR uczestniczyli w 210 posiedzeniach zespolu
do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy zastgpczej oraz przestali
92 opinie na temat mozliwosci przejecia opieki przez rodzicow dzieci umieszczonych w pieczy
zastepczej do PCPR i placdwek opiekuriczo - wychowawczych z terenu innych powiatéw w ramach
zespotdw ds. okresowej oceny sytuacji dziecka.

IX. Realizacja rzgdowych programéw wspierania rodziny oraz dofinansowania wynagrodzen

Na podstawie art. 187 ust. 1 pkt 5 oraz art. 197 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, w zwigzku z art. 9 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem” Miasto Biatystok w 2024 r.
przystapito do realizacji Rzadowego programu wspierania rodziny ,,Asystent rodziny w 2024 r."
Celem Programu byla pomoc w realizacji zadan wykonywanych przez asystentow rodziny,
w tym rowniez zadan, o ktérych mowa w art. 8 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu

kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”.
W ramach tego Programu zostaly dofinansowane:

e dodatki do wynagrodzenia asystentow rodziny przez przyznanie asystentowi dodatku
do wynagrodzenia w wysokosci 2400 zt, podzielonego na 12 czgéci na 12 czgsci odpowiadajacych
miesigcom zatrudnienia, w wysokosci do 200 zt za kazdy przepracowany miesiac, proporcjonalnie
do wymiaru etatu — 34 200 z,

e koszty zatrudnienia asystentéw rodziny - w wysokosci nieprzekraczajacej 30% (wynagrodzenie
wraz z pochodnymi od wynagrodzen) ponoszone od dnia 1 stycznia 2024 r. do dnia 31 grudnia
2024 r.—331 750,65 zt.

Lacznie wydatkowano kwote 365 950, 65 zi.

Dodatkowo na podstawie art.187b ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej Miasto Bialystoku przystapilo do Rzadowego programu
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~Dofinansowanie wynagrodzen pracownikéw jednostek wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepczej na lata 2024 - 2027”. Rada Ministréw przyjela ww. program rzadowy Uchwatg Nr 63
z dnia 19 czerwca 2024 r.

Celem Programu jest dofinansowanie wynagrodzefi pracownikéw wspierania rodziny i systemu
pieczy zastepczej, zatrudnionych na podstawie stosunku pracy przez jednostki organizacyjne
wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej prowadzone przez jednostki samorzadu terytorialnego
(gminy, powiatu lub wojewddztwa) lub przez podmioty wykonujace zadania publiczne na ich
zlecenie. Dofinansowanie bylo realizowane w formie dodatku.

W 2024 roku srodki przeznaczono na dofinansowanie wynagrodzen oraz kosztéw sktadek od tych
wynagrodzen 21 pracownikow (asystentéw rodziny) jednostek organizacyjnych wspierania rodziny
w postaci dodatku motywacyjnego, zgodnie z uchwatg Nr 63 rady Ministréw z dnia 19 czerwca 2024
r. w kwocie 111 019,79 z1.

X. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny

Zgodnie z art. 176 pkt 6 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej do zadan
wiasnych gminy nalezy sporzadzanie, zgodnie ze wzorami udostepnionymi droga elektroniczna przez
ministra wlasciwego do spraw rodziny, sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania
rodziny oraz przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie w wersji elektronicznej, z zastosowaniem
systemu teleinformatycznego, w terminie: do dnia 31 stycznia danego roku — za okres od dnia 1 lipca
do dnia 31 grudnia poprzedniego roku oraz do dnia 31 lipca danego roku — za okres od dnia 1 stycznia
do dnia 30 czerwca danego roku.

W 2024 r. MOPR za poérednictwem Centralnej Aplikacji Statystycznej CAS przekazat
sprawozdania rzeczowo - finansowe z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej
odpowiednio:

o za I pétrocze 2023 r. w dniu 17 stycznia 2024 r., z korekta 09 lutego 2024 r. (ostateczny termin
przekazania sprawozdania: 31 stycznia).

e za I po6lrocze 2024 r. w dniu 02 lipca 2024 r. z korektg 07 sierpnia 2024 r. (ostateczny termin
przekazania sprawozdania: 31 lipca).

XI. Placéwki wsparcia dziennego

Zgodnie z zalozeniami ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej w celu wsparcia rodziny dziecko moze zostaé objete opieka i wychowaniem w placéwce
wsparcia dziennego. Na terenie Miasta Biategostoku w 2024 r. funkcjonowato 11 placéwek wsparcia
dziennego. Dziewigé placowek prowadzonych bylo przez organizacje pozarzadowe i podmioty
niepubliczne, w tym 8 w formie specjalistycznej i 1 w formach polaczonych, tj. opiekuniczo -
specjalistycznej. Pozostale dwie placowki wsparcia dziennego funkcjonowaly w  strukturach
Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku.

Placowki ~ wsparcia dziennego, w mysl obowiazujacych przepiséw — wspdtpracowaty
z rodzicami lub opiekunami dziecka, a takze z placowkami o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi
oraz innymi podmiotami pomagajacymi dziecku i rodzinie na terenie miasta Biategostoku. Pobyt
w placéwkach byt nieodptatny, a uczestnictwo odbywato si¢ na zasadach dobrowolnosci.

W 2024 r., wzorem lat ubieglych Prezydent Miasta Biategostoku zlecit organizacjom pozarzadowym
oraz podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
1 o wolontariacie realizacje zadania publicznego, jakim jest prowadzenie placéwek wsparcia
dziennego na terenie miasta Bialegostoku oczekujagc aby w ramach prowadzonego dziatania
Realizatorzy/ Zleceniobiorcy prowadzili placéwki w jednej z wybranych form:

10



1) w formie opiekunczej, w tym kot zainteresowar, swietlic, klubéw i ognisk wychowawczych;
zapewniajagc  opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacj¢ czasu wolnego oraz rozwoj
zainteresowan dziecka,

2) w formie specjalistycznej organizujacej m.in. zajgcia socjoterapeutyczne, terapeutyczne,
korekcyjne, kompensacyjne oraz logopedyczne,

3) w formach potgczonych wymienionych powyze;j,

4) w formie specjalistycznej realizujacej zalozenia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Placéwki wsparcia dziennego w Miescie Biatymstoku w 2024 r.

Placéwki prowadzone oy
e , . Placowki prowadzone
Lp. Wyszczegélnienie Ogolem przez miasto . .
Biatystok przez inne podmioty
Liczba placéwek
wsparcia dziennego,
1. 11 2 9
w tym prowadzone w
formie :
1.1 | opiekunczej 0 0 0
1.2 | specjalistycznej 10 2 8
13 | Opiekuficzo- 1 . 1
specjalistycznej
2. | Liczba miejsc 296 70 226
Liczba dzieci objetych
3 | opiekai 406 76 330
" | wychowaniem w
placowkach

Podmioty prowadzace w 2024 r. placowki wsparcia dziennego dotowane przez Departament
Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Bialymstoku

Lp. | Nazwa i adres podmiotu Nazwa i adres placowki Rodzaj i typ placowki

Placowki wsparcia
dziennego prowadzone
w formie specjalistycznej

Specjalistyczne Placéwki
Wsparcia Dziennego:

Prawostawny Osrodek -l S Mikotaja 5

Mitosierdzia Diecezji

1. . S ., | - ul. Pietkiewicza 2c/c w ramach realizacji
Bistostosleo-Gdatiskls) LELEUS™ | 1), Bitwon 3 MPPiRPAGPN
ul. B Bifenlzga - ul. Warszawska 47
15-420 Bialystok '
- ul. Dojnowska 80D Placéwka wsparcia
dziennego prowadzona
w formie specjalistycznej
CARITAS Archidiecezji Specalistyczne Placowki | & lacowki wsparcia
. s ; : ziennego prowadzone
Bialostockiej Wsparcia Dziennego . . = .
2. w formie specjalistycznej

ul. Warszawska 32
15-669 Biatystok

- ul. Stoczni Gdanskiej 69
- ul. Sw. Kazimierza 2

w ramach realizacji
MPPiRPAoPN
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Stowarzyszenie Pomocy Placéwki wsparcia

Rodzinie i Dzieciom ,,SZANSA” | Specjalistyczna Placéwka dziennego prowadzone
3. ul. Magnoliowa 4 Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej
15-950 Biatystok - ul. Barszczanska 10/23 w ramach realizacji
MPPiRPAoPN

Stowarzyszenie Pomocy » Placéwka wsparcia

Rodzinie ,,DROGA” A dziennego prowadzona
R ul. Proletariacka 21 80 prowa

ul. Proletariacka 21 w formie opiekunczo -

15-449 Bialystok specjalistycznej

Wszystkie ww. placowki wsparcia dziennego spelniaja standardy okreslone w ustawie o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Zdolno$é Podmiotéw, ktére ztozyly oferty w otwartym
konkursie ofert na realizacje zadan publicznych z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepcze] w 2024 r. byta przedmiotem oceny komisji konkursowe;.

XII.  Miejski Program ,,Wychowawca Podwoérkowy”

Gléwnym celem Miejskiego Programu ,,Wychowawca Podwérkowy” w 2024 roku bylo
zapobieganie spofecznie nieakceptowanym zachowaniom dzieci zagrozonych niedostawaniem
spofecznym  poprzez —organizowanie im czasu wolnego, rozwijanie ich zainteresowan
oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych.

Celami posrednimi byly m.in.:

* wypracowanie optymalnego, dostosowanego do réznorodnych warunkéw modelu pracy
profilaktyczno — wychowawczej w $rodowisku otwartym;

* ksztaltowanie umiejgtnosci wspélistnienia oraz wspoldziatania w grupie réwiesniczej
1 spotecznej przez wspolna nauke, zabawe i wyb6r wiasciwych form spedzania wolnego czasu;

* towarzyszenie dziecku i modyfikowanie jego niepozadanych zachowan, ksztaltowanie trwatych
zasad i wartosci w milodziezy poprzez udzial w projektach profilaktycznych, warsztatach
tematycznych, zajeciach z komunikacji spolecznej, treningach umiejetnoéci spolecznych
1 treningach pewnosci siebie;

* ksztaltowanie nawyku uczestnictwa w zajeciach sportowo — rekreacyjnych jako elementu
profilaktyki uniwersalnej;

* aktywizacja spofecznosci lokalnej, w tym gidéwnie rodzicéw i opiekunéw do dziatan na rzecz
ograniczenia zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy, podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw
na temat tych zachowan oraz budowanie efektywnych mechanizméw wspoipracy
migdzyinstytucjonalnej;

® pomoc W rozwigzywaniu trudnosci i probleméw dzieci, zaréwno szkolnych, psychicznych,
rodzinnych i prawnych poprzez konsultacje, dzialania korekcyjne, treningi umiejetnodci
spofecznych oraz oddziatywania psycho-edukacyjne.

Wspotorganizatorami programu w 2024 roku byli:

1. Departament Spraw Spotecznych Urzad Miasta Biatystok.
2. Centrum Obstugi Placowek Opiekuniczo-Wychowawczych w Biatymstoku (koordynacja
Programu).
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Z programem wspotpracowato wiele instytucji i organizacji, w tym:

Uniwersytet w Biatymstoku, Wydziat Nauk o Edukacji.
Biuro Zarzadzania Kryzysowego Urzad Miasta.

Zarzad Mienia Komunalnego.

Biatostocki Osrodek Sportu i Rekreacji.

Biatostocki Osrodek Kultury.

Komenda Miejska Policji w Biatymstoku.

Straz Miejska w Bialymstoku.

Stowarzyszenie Wspierania Srodowisk Lokalnych ,,Aktywne osiedle”.
Jagiellonia Bialystok.

10. Klub UKS TS ,,Osemka” Biatystok.

11. Miodziezowy Dom Kultury - Pracownia Informatyczna.
12. Centrum Artystyczne Eliza Sacharczuk.

13. biatostockie muzea, kina i teatry.

14. szkoty podstawowe i ponadpodstawowe Biategostoku.
15. organizacje pozarzadowe i wolontariat.

© PN L AW~

Wychowawcy podwérkowi w zakresie swoich dziatan mieli m.in.:

1) organizowanie czasu wolnego dzieciom i miodziezy z biatostockich osiedli mieszkaniowych
w godzinach popotudniowych w ciagu tygodnia;

2) oferowanie ciekawych form spedzania tego czasu - réznorodnych zajg¢ sportowych,
profilaktycznych, rekreacyjnych czy gier zespotowych, wspdlnych wyjs¢ (do kina, teatru,
na basen, na wystawy, na wycieczki), zaje¢ plastycznych, spotkan z ciekawymi ludzmi, itp.;

3) prowadzenie zaje¢ uczacych dzieci réznych umiejetnosci spotecznych (wspétdziatania w grupie,
nawigzywania nowych kontaktéw, integrowania si¢ z Srodowiskami spolecznymi
i wychowawczymi), pomagania lepiej zrozumieé $wiat i ludzi;

4) pomoc w rozwigzywaniu codziennych trudnosci i probleméw dzieci, zaréwno szkolnych,
socjalnych, rodzinnych i réwiesniczych. Zapewnienie wsparcia poprzez otwartos¢ i akceptacje
zglaszanych zachowan autodestruktywnych i kryzysoéw psychicznych;

5) tworzenie indywidualnych programéw korekcyjnych, programéw psychokorekcyjnych
lub  psychoprofilaktycznych, =~ w  szczegdlnosci  terapii  pedagogicznej 1  sesji
socjoterapeutycznych;

6) stosownie do potrzeb nawigzanie kontaktu i wspéipracy z rodzicami i szkotami;

7) wspotprace z lokalnym systemem wsparcia, w tym placéwkami pomocy spotecznej
i pomocy specjalistycznej.

Uczestnikami Miejskiego Programu ,,Wychowawca Podworkowy” byly dzieci i miodziez
z biatostockich osiedli w przedziale wiekowym 6-21 lat (w przypadku rodzefistwa mogly uczestniczy¢
dzieci w wieku 5 lat). Najliczniejsza grupe wiekowa stanowili podopieczni w przedziale 6-12 lat.
Srednia ilo$¢ os6b uczestniczacych w zajeciach stacjonarnych w miesigcu - to ok. 336 dzieci, a $rednia
liczba odwiedzajacych profil Programu na Facebooku - 2080. W lutym 2024 r. powstat profil Projektu
,Swiat Nastolatka” na Instagramie, ktéry obserwowato 76 osob. W zajeciach programowych
uczestniczyly rowniez dzieci z Biatorusi, Ukrainy i Wielkiej Brytanii.

Zestawienie danych w poszczegdlnych miesigcach 2024 roku:

MIESIAC LICZBA DZIECI

230 dzieci — udziat stacjonarny

Styczen 2016- liczba dzieci obserwujacych zajecia online

325 dzieci — udziat stacjonarny
Luty 2039- liczba dzieci obserwujacych zajgcia online
60 obserwujgcych na Instagramie

Marzec 455 dzieci — udziat stacjonarny
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2045- liczba dzieci obserwujgcych zajecia online
71 obserwujacych na Instagramie, z faczng iloscia polubiefi 220
385 dzieci - udziat stacjonarny
2050 osob obserwujacych zajecia online
74 obserwujacych na Instagramie
440 dzieci - udziat stacjonarny
2068 oséb obserwujacych zajecia online
74 obserwujacych na Instagramie
414 dzieci - udziat stacjonarny
2079 osdéb obserwujacych zajecia online
76 obserwujacych na Instagramie
254 dzieci - udziat stacjonarny
Lipiec 2079 osob obserwujacych zajecia online
76 obserwujacych na Instagramie (nowym osiggnieciem bylo dotarcie do 151
kont)
171 dzieci - udziat stacjonarny
2102 o0sdb obserwujacych zajecia online
76 obserwujacych na Instagramie

Kwiecien

Maj

Czerwiec

Sierpien

Wizesien 307 dzieci - udziat stacjonarny, 2110 oséb obserwujacych zajecia online

Pazdziernik 369 dzieci - udziatl stacjonarny, 2118 0s6b obserwujacych zajecia online

Listopad 352 dzieci - udziat stacjonarny, 2124 0séb obserwujacych zajecia online

Grudzien 330 dzieci - udziat stacjonarny, 2131 oséb obserwujacych zajecia online

W 2024 r. w Programie zatrudnionych bylo 24 wychowawcéw i 4 specjalistéw (umowy
zlecenie), ktérych praca kierowato dwéch koordynatoréw. Przyjeto 5 wolontariuszy, studentéw
Wydziatu Nauk o Edukacji Uniwersytetu w Biatlymstoku.

Miejski Program ,,Wychowawca Podwérkowy” w 2024 roku byt prowadzony na nastepujacych
osiedlach miasta Biategostoku: Bojary, Centrum, Dojlidy, Mickiewicza, Nowe Miasto, Piasta I,
Przydworcowe, Starosielce i Zielone Wzgoérza. Z Programem wspétpracowaly: Szkota Podstawowa
nr 2, Szkota Podstawowa nr 3, Szkola Podstawowa nr 10, Szkota Podstawowa nr 19, Szkota
Podstawowa nr 20, Szkota Podstawowa nr 21, Szkota Podstawowa nr 31, Szkota Podstawowa nr 44,
Szkota Podstawowa nr 50 oraz Zesp6t Szkolno-Przedszkolny nr 5.

Dzialania programowe byly realizowane takze w trzech lokalach programowych: na osiedlu
Centrum przy ul. Grochowej 4 m. 1, na osiedlu Dojlidy w lokalu przy ul. Dojnowskiej 80 A m. 18
oraz na osiedlu Starosielce przy ul. Barszczafiskiej SA. W lipcu 2024 r. dziatania w lokalu
przy ul. Dojnowskiej 80 A m. 18 zostaty zakorniczone.

W 2024 r. Miejski Program ,,Wychowawca Podwoérkowy” prowadzit dziatania z zakresu
animacji czasu wolnego, rozwoju umiejetnoéci i zdolnosci naszych podopiecznych, oddziatywan
opiekuficzo-wychowawczych i profilaktycznych migdzy innymi w formie PODWOREK
TEMATYCZNYCH. W oparciu o analiz¢ potrzeb $rodowisk lokalnych poszczegdlnych osiedli
1 ich specyfiki prowadzili$my:

PODWORKO MLODEGO AKTORA
PODWORKO PROFILAKTYKI
PODWORKO SZTUKI
PODWORKO WSPARCIA.
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PODWORKO MEODEGO AKTORA:

W marcu 2024 r. wznowilo swoje dziatania Podwérko Miodego Aktora na osiedlu Piasta przy
SP nr 19. Uczestniczyto w nim 10 podopiecznych w wieku 7-15 lat. Spotkania grupy odbywaty si¢ 2-3
razy w tygodniu, w zaleznosci od potrzeb i zaangazowania dzieci. Uczestnicy uczyli si¢ dykc;ji
i poprawnej wymowy, improwizacji oraz doskonalili koncentracj¢ uwagi niezbedna podczas pracy
scenicznej i interpretacji tekstu.

09.03.2024 r. dzieci wraz z wychowawcami mialy okazje obejrze¢ w Bialostockim Teatrze
Lalek spektakl pt.: ,,Andersen kosmiczny agent” a 20.04.2024 r. w Teatrze ,,Capitol” w Warszawie
musical pt.: ,,Piotrus Pan”.

Zajecia teatralne daly dzieciom mozliwos¢ wewnetrznego rozwoju, poszerzenia wlasnej
$wiadomosci i nabycia nowych umiejetnosci teatralnych, scenicznych oraz twérczych.

PODWORKO PROFILAKTYKI

W kwietniu 2024 r. rozpoczgto swoja dziatalnos¢ Podworko Profilaktyki, ktére bylo
odpowiedzig na potrzeby srodowisk lokalnych, szkolnych i wychowawczych. Swym zakresem
obejmowato dziatania mieszczace si¢ w obrebie wychowania rozumianego, jako proces wspomagania
dziecka w osiggnieciu dojrzatosci w czterech podstawowych strefach: fizycznej, psychicznej,
spotecznej i duchowej, profilaktyki jako zapobieganie zachowaniom ryzykownym, przyjrzeniu si¢
problemom dzieci i mlodziezy oraz promocji zdrowia. Organizowano tez zajgcia sportowe i terenowe
ukierunkowane na ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie i koncentracji na zadaniu.

W ramach dzialan Podwoérka nawigzano wspotprace z: Akademie Pitkarska Hattrick, Akademia
Pitkarskg Junior, klubem tenisa stolowego ,Osemka”, klubem sportowym ,,Tytani”, Miodziezowym
Klubem Sportowym ,,Batory” oraz Klubem Sportowym Podlasie. Wychowawca podwérkowy podjat
wspolprace z pedagogami, psychologami i nauczycielami szkét: SP nr 21, SP nr 44, SP nr 48,
Branzowg Szkolg I Stopnia nr 10 oraz z Biurem Kuratoréw Sadowych. Adresatem dzialan bylo
8 rodzin z osiedla Starosielce.

PODWORKO SZTUKI

W ramach dzialan Podworka Sztuki w 2024 roku organizowane byly zajgcia i warsztaty
na osiedlach: Centrum i Nowe Miasto. Dzieci w wieku 5-16 lat poznaly rézne techniki plastyczne
m.in.: makramy, decoupage oraz haftu matematycznego. Wielu uczestnikéw po raz pierwszy
na spotkaniach Podworka probowato swoich sit w zakresie dziatan plastycznych i artystycznych.
Dzieki zajeciom poprawiali koordynacje wzrokowo-ruchowa, motoryke mala oraz (¢wiczyli
wyobrazni¢. Tworzyli m. in.: laurki na Dzie Babci i Dziadka, Dzien Kobiet, Dzien Matki, Dzief
Ojca, Dziefi Edukacji Narodowej, okolicznosciowe prezenty swigteczne. Uczestnicy spotkan wykonali
tez: wlasne puzzle, prace plastyczne z okazji Dnia Ziemi, kolaz o zdrowym trybie Zycia, ,,Symbole
Narodowe” oraz swietowali Dzien Podroznika.

Tematyka zaje¢ dobierana byla stosownie do przypadajagcych $wigt oraz zainteresowan
podopiecznych. Uczestnicy zaje¢ rozwijali zmysty kompozycyjne i wrazliwos¢ estetyczng. Czynniki
te sprzyjaly wzmozonej aktywnosci dzieci, rozbudzaly ich pasj¢ poznawcza, pozwolity uwierzy¢
we wilasne mozliwosci i uzdolnienia.

PODWORKO WSPARCIA

Wyjazd do Trzescianki w lutym 2024 r. rozpoczat dziatalnos¢ Podworka Wsparcia, ktérego
celem byla integracja uczestnikow srodowisk lokalnych, ksztaltowanie postaw prospofecznych,
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rozwijanie empatii, szacunku i tolerancji oraz promowanie dziatah na rzecz ochrony $rodowiska.
Tematem przewodnim zaj¢¢ byl wolontariat, dzieci uczyly sie, w jaki sposéb mozna pomagaé
stabszym, osobom starszym i niepetnosprawnym. W zakresie prowadzonych dziatan odbywaly sie:
cykliczne warsztaty poznawania emocji i ksztaltowania whasnych uczué, zajecia wolontarystyczne,
sprzatanie laséw i parkdw na terenie miasta Bialystok.

W maju 2024 r. dzieci wraz z wychowawcami wyjechaty do Warszawy, gdzie mialy okazje
wzig¢ udziat w Niewidzialnej Wystawie BLACKWORLD. Podopieczni przeniesli sic w przestrzen
zmystow, przyblizyli sobie $wiat ludzi niewidomych oraz rozwijali $wiadomo$¢ i zrozumienie
codziennych wyzwan z jakimi stykaja si¢ te osoby.

Przez caly rok dzieci braly udziat w cyklicznych warsztatach Informatycznych
w Mtodziezowym Domu Kultury, ktére mialy na celu poznanie réznych programéw edukacyjnych,
a takze nauki bezpiecznego korzystania z Internetu.

Podworko przeprowadzito ponad 40 akcji charytatywnych, w trakcie ktorych dzieci uczyly sie,
w jaki spos6b mozna pomdc drugiemu cztowiekowi, wspétpracy w grupie oraz szacunku do drugiej
osoby.

Wychowawcy podworkowi na osiedlach przeprowadzili zajecia poswiecone wolontariatowi
i sposobom udzielania pomocy potrzebujagcym w ramach solidaryzowania sie z rodakami dotknigtymi
powodzig w potudniowo-zachodniej Polsce.

W lokalu przy ul. Grochowej 4 m. 1 w 2024 r. kontynuowata swoje dziatania
PODWORKOWA PRACOWNIA KREATYWNOSCL Celem Pracowni byto: rozwijanie
wyobrazni, indywidualnej tworczosci dziecka i doskonalenie sprawno$ci manualnej. W sktad zajeé
wchodzity elementy: projektowania, rekodzieta, rysunku, lepienia z réznych mas plastycznych
1 elementy szycia. Przy wykorzystywaniu réznorodnych $rodkéw wyrazu plastycznego takich,
jak: masy plastyczne czy surowce wtérne dzieci rozwijaly umiejetnosci, pobudzaty zmysty
oraz przetamywaly swoje ograniczenia.

W 2024 r. odbyty si¢ m.in. zajecia i warsztaty tematyczne, oto przyktady:

e 04.01.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 projektowaty kalendarze na 2024 r.

e 12.01.2024 r. dzieci z osiedla Centrum wykonywaly mandale, a 19.01.2024 r. tworzyly $wieczki
sojowe na cele charytatywne.

e 17.01.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 szyly breloczki z filcu, jako prezenty
z okazji Dnia Babci i Dziadka.

* 16.02.2024 r. podopieczni z osiedla Centrum uszyli filcowe koty $wietujac Dziefi Kota.

e 28.02.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe tworzyty podktadki technika decoupage a dzieci
z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 wykonaty prace metoda haftu matematycznego.

e 01.03.2024 r. dzieci z osiedla Centrum wykonaty prace plastyczng pt.: ,,Dzien Olimpijczyka”.

® 05.03.2024 r. dzieci z osiedla Nowe Miasto przy SP nr 50 uczestniczyly w warsztatach
wielkanocnych — wykonaty jajka technikg decoupage.

® 20.03.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 projektowaty kukly Marzanny,
jako przygotowanie do pierwszego Dnia Wiosny.

® 19.04.2024 r. dzieci z osiedla Centrum podczas zajeé o tematyce ekologicznej zwigzanych
z Dniem Ziemi zrobity ,,Brudaska” — potwora brudzacego nasza planete.

* 23.04.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 z okazji Swiatowego Dnia Ksiazki
wykonaty wlasne mini ksigzeczki.

* 02.05.2024 r. dzieci z osiedla Centrum wykonaly prace plastyczne pt.: ,,Symbole narodowe”,
a 06.05.2024 r. tworzyly prace inspirowane muzyka i sztuka polska.

e 07.05.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 tworzyly kolaze z materiatéw
recyklingowych pt.: ,Swiat przysztosci”, a 29.05.2024 r. plakaty przedstawiajace prawa
zwierzat i sposoby ich ochrony.
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e 10.05.2024 r. dzieci z osiedla Centrum podczas zaje¢ o tematyce ekologicznej wykonaty
doniczki ze zuzytych plastikowych butelek, w ktérych posadzity lawendeg.

e 22.05.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe z okazji Dnia Mamy wykonaty swieczki
w ksztalcie kwiatow tj.: réza, piwonia i gozdzik.

e 04.06.2024 r. z okazji Dnia Dziecka dzieci z osiedla Centrum bawity si¢ w malych chemikéw
wykonujac eksperymenty m.in.: ,,Lampa lawa” i ,,Pasta stoniowa”.

e 24.06.2024 r. dzieci z osiedli: Dojlidy przy SP nr 31, Przydworcowe i Zielone Wzgbrza
tworzyly wlasne krélestwa z materiatléw wykorzystywanych w recyklingu, wymyslajac nazwe,
histori¢, hymn, herb, walute oraz stroje.

e 22.07.2024 r. dzieci z osiedli: Centrum i Zielone Wzgérza malowaly kamienie, ktére pozniej
w ramach akcji ,,Kamyczki” roztozyly w réznych miejscach podczas spaceru po centrum
Biategostoku.

e 19.08.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 wykonywaly figurki technika Origami.

e 04.09.2024 r. i 11.09.2024 r. dzieci z osiedli: Centrum i Dojlidy przy SP nr 31 wykonaty gre
planszowa ,,Monopoly — Wychowawca Podwérkowy”.

e 18.09.2024 r. i 24.09.2024 r. dzieci z osiedli: Centrum i Dojlidy braly udzial w zajeciach
kulinarnych, podczas ktérych wykonaly ciasteczka francuskie z budyniem i owocami
oraz marchewkowe muffinki.

e 25.09.2024 r. odbyly si¢ zajecia krawieckie, na ktorych uszyto maskotki-dynie.

e 02.10.2024 r. dzieci z osiedla Centrum tworzyly jesienne grzyby z ziaren ryzu, pestek
stonecznika, dyni oraz waty i platkéw kosmetycznych.

e 05.11.2024 r. dzieci z osiedla Centrum wykonywaty kolaze o zdrowym stylu zycia, 19.11.2024
r. w ramach Miedzynarodowego Dnia Tolerancji przygotowaly plakaty tematyczne.

W grudniu 2024 r. dzieci z osiedli: Dojlidy przy SP nr 20 i Nowe Miasto wykonaly szopke
bozonarodzeniowa.

W Podworkowej Pracowni Kreatywno$ci przeprowadzono tez cykl zaje¢ pod hastem
»Bezpieczne ferie” i ,,Bezpieczne wakacje” potaczone z konkursem plastycznym.

DZIALANIA PROGRAMOWE W 2024 ROKU

W 2024 roku w ramach dziatan Miejskiego Programu ,,Wychowawca Podwérkowy”
realizowane byly PROJEKTY PROGRAMOWE.

W styczniu 2024 r. rozpoczeta si¢ kolejna edycja Projektu SSWIAT NASTOLATKA”.
Do Projektu dotgczyli specjalisci w zakresie pracy z dzieckiem z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
i zespotem Aspergera oraz psycholog.

Celami szczegdtowymi Projektu byly m.in.:

e ksztaltowanie umiejetnosci wspolistnienia oraz wspoldziatania w grupie rowiesniczej
i spotecznej przez wsp6lna naukeg i wybor whasciwych form spedzania czasu wolnego;

e budowanie wiary we wlasne sily, poczucia wlasnej wartosci;

e odkrycie tworczych uzdolnien uczestnikéw programu, talentéw w réznych dziedzinach;

e modyfikowanie niepozadanych zachowan, ksztaltowanie zasad i wartosci wsréd milodziezy
poprzez udzial w projektach profilaktycznych, warsztatach tematycznych, treningach
umiejetnosci spotecznych.

W 2024 r. Koordynator Programu prowadzil: konsultacje pedagogiczne oraz sesje
socjoterapeutyczne. Oto zestawienie dziatan:

Ilo$¢ konsultacji z rodzicami: 21.
Ilos¢ konsultacji z osoba petnoletnia: 6.

Ilos¢ konsultacji z dzieckiem: 15.
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Ilos¢ spotkan z dzieckiem: 102.
Ilos¢ spotkan z osoba petnoletnig: 12.
Ilos¢ uczestnikow: 22.
Ilos¢ uczestnikéw petnoletnich: 4.
Oto przykladowe dziatania prowadzone w ramach Projektu:

W dniach 02.02.-04.02.2024. 10 uczestnikéw Projektu wyjechato do Krakowa. Mtodziez wzigta
udziat w warsztatach ,,W strong¢ ciemnosci” oraz obejrzata spektakl pt.: ,,Spéznione odwiedziny”
w Teatrze im. J. Stowackiego. Wyjazd mial na celu integracje grupy, nauke przelamywania lekéw
spofecznych oraz rozwijania zainteresowar i pasji.

22.03.2024 r. nastolatki obejrzaty Kinie ,,Forum” film pt.: ,,Pokéj nauczycielski” zas 26.03.2024
r. film pt.: ,,Club Zero”.

W dniach 26-28.04.2024 r. 8 nastolatkéw pod opieka koordynatora Programu i wychowawcy
podworkowego wyjechato do Gdanska. ,,Koncert w ciemnosci” dostarczyt wielu emocji i nauki
postrzegania $wiata zmystami. Zwiedzanie Oceanarium w Gdyni, Skweréw Kosciuszki i wejscie
na molo w Sopocie przyniosto niezapomniane wrazenia osobom, ktére byly w Tréjmiescie
po raz pierwszy.

W dniach 31.05.-01.06.2024 r. 6 wuczestnikéw Projektu pod opieka koordynatora
i wychowawcy podworkowego wyjechato do Warszawy. Spektakl pt.: ,,To wiem na pewno” grany
w Teatrze Ateneum wywart ogromne wrazenie na nastolatkach. Z okazji Dnia Dziecka podopieczni
wzieli udziat w warsztatach tematycznych w Lazienkach Krdélewskich.

25.09.2024 r. 6 os6b i koordynator wzigto udziat w pokazie filméw edukacyjnych
w Kinie ,,Helios” Jurowiecka oraz projekeji filmu pt.: ,,Simona Kossak”.

26.10.2024 r. odbyt si¢ wyjazd do Teatru Dramatycznego w Warszawie na spektakl pt.: ,,Kruk
z Tower”. Sztuce towarzyszylo duzo emocji, nastolatki identyfikowaty si¢ bardzo mocno z bohaterem
oraz jego nastoletnimi problemami.

W dniach 23.11-30.11.2024 r. dwie nastolatki pod opiekg koordynatora Programu wziely udziat
w Projekcie Erasmus + ,,Girls - My Power”, ktory miat miejsce w Krzyzowej pod Wroctawiem.
W wymianie migdzynarodowej uczestniczyly dziewczeta z: Gruzji, Niemiec, Ukrainy, Walii i Polski.
Warsztaty teatralne, plastyczne i fotografii poklatkowej mialy na celu wzmacnianie poczucia wartosci
nastolatek. W ramach Projektu odbyly si¢ wieczory miedzykulturowe ukazujace historie danych
krajow, miast rodzinnych uczestniczek oraz wycieczka do ,,Hydropolis” we Wroclawiu. Wyjazd
zaowocowal nowymi znajomosciami i poszerzeniem wiadomo$ci o krajach Unii Europejskie;
oraz wyeksponowaniem mocnych stron nastolatek.

27.12.2024 r. 5 nastolatkow wraz z koordynatorem Programu obejrzato w Kinie ,,Forum” film
pt.: ,,W pokoju obok”.

W ramach Projektu psycholog przeprowadzit 3 konsultacje z rodzicami oraz 1 konsultacje
z osobg pelnoletnig. Odbyto si¢ 57 spotkan indywidualnych z nastolatkami a takze 3 z osobami
petnoletnimi. W 2024 r. psycholog pracowat z 6 osobami, w tym 1 petnoletnia.

Proponowane zajecia w ramach Projektu ,Swiat Nastolatka” pokazuja, jak wazne
w rozwoju dziecka sg procesy poznawcze, rozwijanie zainteresowan i ksztattowanie wiasciwych
postaw spotecznych. Nasi podopieczni doskonalili swoje umiejetnosci, odkrywali pasje i nowe talenty
m.in. w Centrum Artystycznym Elizy Sacharczuk.
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TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH

Od stycznia 2024 r. rozpoczgta si¢ kolejna edycja zaje¢ Treningu Umiejgtnosci Spotecznych.
Spotkania byly integralng czescia Projektu ,,Swiat Nastolatka” i mialy na celu prace w obszarach,
ktore pomagaja nastolatkom w zakresie relacji spotecznych i emoc;ji.

Trenerzy prowadzili konsultacje z rodzicami, nastolatkami, osobami petnoletnimi
uczestniczacymi w Projekcie oraz spotkania indywidualne. Oto zestawienie dziatan:

Ilos¢ spotkan z dzieckiem: 167.

Ilo$¢ konsultacji z rodzicami: 9.

Ilos¢ konsultacji z osobg petnoletnia: 8.

Ilo$¢ spotkan z osoba pelnoletnia: 20.

Ilo$¢ uczestnikow: 15.

Ilos¢ uczestnikow petnoletnich: 3.

Wyjscia/wyjazdy: 1 (26.06.2024 r. wyjazd do Warszawy).

Konsultacje indywidualne mialy na celu nauke pokonywania napotykanych trudnosci,
przezywanych emocji i doswiadczen. Podczas spotkan pracowano nad budowaniem prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz przetamywania swoich oporéw i barier spotecznych.

W ramach Kkonsultacji terapii uzaleznien przeprowadzono: 7 konsultacji z rodzicami,
2 konsultacje z osobami petnoletnimi, 5 konsultacji z nastolatkami i 4 sesje z mtodzieza.

Zajecia z rysunku — jako forma socjoterapii i arteterapii byly prowadzone w lokalu
programowym przy ulicy Barszczanskiej 5SA oraz w Centrum Obstugi Placowek Opiekuniczo-
Wychowawczych. Spotkania ukazywaly, jak mozna wykorzysta¢ rysunek w dorostym zyciu
i powigza¢ go z praca zawodowa. Stanowily one takze okazj¢ do wyciszenia sig, a takze zwrécenia
uwagi na problemy spoteczne z ktérymi zmagaja si¢ nastolatkowie.

W 2024 r. przeprowadzone zostaly zajecia w nastepujacej formie:
COPOW, zajecia indywidualne (raz w tygodniu -1h ) — uczestniczyto 8 osob.
COPOW, zajecia grupowe (raz w tygodniu-3h) — uczestniczyto 8 oséb.

Lokal przy ul. Barszczanskiej 5 A, zajgcia grupowe (raz/dwa razy w tygodniu) — uczestniczyto 36
0s0b.

Zajecia grupowe oparte byly gléwnie o nastolatki w wieku 13-20 lat, ktére ¢wiczyly rysunek
negatywami oraz fotorealistyczny (rysunki zwierzat na kratkach). Na osiedlu Starosielce zajgcia
grupowe byly zréznicowane wiekowo (z przewaga osob w wieku 6-14 lat), dlatego poziom trudnosci
byt dostosowywany do umiej¢tnosci uczestnikéw. Tematyka prac oraz Ewiczen opierata sie
na zainteresowaniach dzieci i mlodziezy, a takze na swigtach lub waznych wydarzeniach.

Odbyly sie¢ 3 warsztaty z nauki rysunku w lokalu programowym przy ul. Orlej 6A dla grup
dzieci z osiedla Dojlidy oraz Przydworcowe, w ktérych udzial wzigto 14 dzieci.

Dodatkowo w ramach zaje¢ uczestnicy odwiedzili wystawy malarskie na Wydziale
Budownictwa i Nauk o Srodowisku Politechniki Biatostockiej.
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PROJEKT CYRKOWY

Od maja 2024 r. w Programie rozpoczal si¢ nowy Projekt: ,Ksztaltowanie umiejetnosci
spotecznych w oparciu o pedagogike cyrku”, w ktérym udziat wzieto ok. 30 dzieci z biatostockich
osiedli. Uczestnicy projektu uczyli si¢ umiejetnosci cyrkowych tj.: krecenie talerzami, flowerstickiem
1 diablo. Przy uzyciu w/w akcesoridow cyrkowych éwiczono koordynacje wzrokowo-ruchowa,
rownowagg, koncentracje uwagi oraz usprawniano motoryke matg.

PROJEKT FOTOGRAFICZNY

W kwietniu 2024 r. w ramach dziatan programowych rozpoczat si¢ Projekt Fotograficzny, ktéry
byt realizowany na trzech osiedlach: Centrum, Przydworcowe i Nowe Miasto. Uczestnicy poznali
m. in. réznice pomigdzy aparatem analogowym a cyfrowym i ,lustrzanka”. Uczyli si¢ obrobki zdjeé,
wykonywali zdjgcia plenerowe oraz zdjecia martwej natury, portrety przy wykorzystaniu lamp
btyskowych i tla.

Dzieci wykonywaty zdjecia plenerowe w: Supraslu, wokét Patacu Branickich, na plazy
miejskiej BOSiR oraz martwej natury i portrety przy wykorzystaniu lamp btyskowych. Uczyly sig tez:
w jaki sposéb mozna wykonaé zblizenia, pierwszy i drugi plan na zdjeciu oraz jak uzyskaé efekt
rozmycia.

PROJEKT KULINARNY

W lokalu programowym przy ul. Barszczanskiej SA od marca do czerwca 2024 r. realizowany
byt Projekt Kulinarny, w ktérym udziat wzieto 12 podopiecznych.

Celem Projektu bylo zapoznanie uczestnikow z potrawami z réznych regionéw Polski
oraz nauka ich przygotowania. W marcu 2024 r. uczestnicy mieli okazje wykonaé potrawy z kuchni
goralskiej: ,kwasnicg”, ,,moskole” a z kuchni kaszubskiej: zupe ,,dziadéwke” oraz placki ,,ruchanki”.
W kolejnym miesigcu dzieci przygotowaly potrawy z kuchni pomorskiej: paste z makreli, z kuchni
kujawskiej: piernik oraz z kuchni matopolskie;j: sznycel, sernik wiedenski. W maju 2024 r. uczestnicy
wykonali potrawy z kuchni warminsko-mazurskiej: ,,dzyndzatki”, czyli mazurskie pierogi z miesem
wotowym i boczkiem oraz zupe szczawiowa, z kuchni $lgskiej: ,.karminadle” czyli kotlety mielone

z puree i suréwka. W czerwcu krolowaly potrawy z kuchni podlaskiej: ,kartacze” i babka
ziemniaczana.

Dzieci podczas wykonywaniu potraw ksztattowaly podstawowe umiejetnosci kulinarne takie,
jak: krojenie, tarkowanie, smazenie i gotowanie oraz postugiwanie si¢ drobnym sprzetem AGD.
Przygotowujac positki oswajaly si¢ z nowymi smakami, ktorych weczeéniej nie mialy okazji
sprobowaé. Sladem zostawionym po zajeciach byta niewatpliwie kulinarna mapa Polski, kt6rg mtodzi
kucharze wykonali samodzielnie. Podczas zaje¢ podopieczni uczyli si¢ wykorzystywaé w kuchni
zmysty: smaku, wzroku, dotyku oraz wechu.

Wspdlne przygotowanie positkéw, a nastepnie ich spozywanie bylo okazja do zacie$nienia
wigzi wychowawcow i dzieci, uczenia si¢ wspotpracy i wzmocnienia u wychowankéw wiary w siebie
i swoje mozliwosci.

PROJEKT ,,POZNAJMY TEATR”

W miesigcach marzec-czerwiec 2024 r. realizowany byt Projekt ,Poznajemy Teatr"
w ramach dziatan Podwoérka Miodego Aktora, w ktorym wzieto udziat 42 osoby, w wieku 6-15 lat
z osiedli: Piasta, Przydworcowe i Starosielce.

Celem glownym warsztatow byto zapoznanie uczestnikdéw z pojeciem teatru oraz technikami,
Jakie w ramach tego pojecia sa stosowane. Wzbogacenie dzieci i miodziez o umiejetnosci pracy
nad swoimi emocjami, gestami i wyobraznig, poprzez m.in. wprowadzanie na warsztatach zabaw
rozwijajacych umiejetnos¢ improwizacji, ekspresji ruchu, tworczego myslenia czy poprawnej
Wymowy.
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W czasie trwania projektu organizowane byly tematyczne zajgcia dla dzieci:

Teatr Cieni — poznanie techniki pracy.
Teatr Kamishibai.

Teatr Grecki.

Warsztaty z improwizacji.

SOCJOTERAPEUTYCZNY PROJEKT MAKRAMOWY. ,,ROZWIAZUJEMY PROBLEMY,
ZAPLATAMY MARZENIA”.

Projekt realizowany byt w listopadzie i grudniu 2024 r. w Podworkowej Pracowni
Kreatywnosci. Odbyto si¢ 8 spotkan, w ktérych udzial wzigto 5 nastolatek z miasta Bialystok,
w wieku 13-16 lat. Pierwszy miesigc byl poswiecony integracji grupy, spotkaniom z wychowankami,
w trakcie ktorych rozmawiano na temat stabych i mocnych stron, talentdéw oraz zauwazania
pozytywoéw. Uczestniczki uczyly si¢ podstawowych splotéw makramy, wykonaty: liscie, breloczki,
lampiony i tapacze snéw z bawelnianego sznurka. Kolejny miesigc zostal poswigcony nauce
przyjmowania komplementéw, planowaniu przyszlosci 2z wykonaniem mapy marzen
oraz samoakceptacji. Czas przedswigteczny wypehilo przygotowanie aniotkéw, choinki i ozdob
choinkowych z makramy.

Dzigki takim projektom milodziez lepiej poznaje siebie, jest w stanie zaakceptowaé swoje
stabosci, przekuwajac je w zalety. Rozumie, ze dazenie do ideatu i podazanie za trendami jest
bezskuteczne w przypadku braku pewnosci siebie i samoakceptacji. Nastolatki rozwijaja w sobie
empati¢ oraz zrozumienie i szacunek do odmiennosci. Lepsze poznanie siebie i otaczajacego Swiata
pomaga zredukowac stres i ciagly poscig za byciem ,,na czasie”.

ZAJECIA REKREACYJNO-SPORTOWE

Gléwnym celem zajeé sportowo-rekreacyjnych bylo wspomaganie harmonijnego rozwoju
psychofizycznego dzieci i mlodziezy oraz przygotowanie do wszechstronnego uczestnictwa
w kulturze fizycznej. Waznym elementem spotkan bylo rozwijanie zainteresowan sportowych
oraz zrozumienie potrzeby dbania o wilasng sylwetke, zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Pracowano
nad opanowaniem swoich emocji podczas gier i zabaw z elementami wspotzawodnictwa. W 2024 r.
zajecia odbywaly si¢ na orlikach: na osiedlu Starosielce, przy SP nr 21, SP nr 44 i1 ZSP nr 5 gdzie
prowadzono zajecia: pitki koszykowej, pitki noznej, pitki siatkowej, discgolfa oraz ogélnorozwojowe.
W lokalu przy ul. Barszczanskiej 5A mtodziez doskonalita umiejgtnosci gry w ping-ponga i bilard.

Organizowano gry terenowe w: Lesie Zwierzynieckim, Lesie Bacieczkowskim a takze wyjscia
do Parku Konstytucji 3 Maja, Parku Planty, Akcentu ZOO” na kompleks sportowy przy ul. Fredry,
na plaze BOSIiR Dojlidy, place zabaw na osiedlach: Jaroszowka, Pieczurki, Wyzyny i Zielone
Wzgbrza.

W dniu 23.11.2024 r. odbyl sie turniej tenisa stotowego, ktéry zostal zorganizowany
przez wychowawcéw podwoérkowych w SP nr 21. Wzigla w nim udziat miodziez z osiedla Starosielce
oraz wychowankowie Salezjanskiego Osrodka Wychowawczego w Rézanymstoku

Wychowawcy podwérkowi w 2024 r. organizowali wycieczki rowerowe, w czasie ktdrych
podopieczni podziwiali walory przyrodnicze Podlasia oraz uczyli si¢ wspotpracy.

FERIE ZIMOWE 2024

Dziatania programowe podczas ferii zimowych 2024 r. ukierunkowane byly na: integracje
srodowisk wychowawczych, pokazanie dzieciom réznorodnych form spedzania czasu wolnego,
rozwijanie kreatywnosci, ksztaltowanie umiejetnosci wspdlpracy w grupie oraz rozwijanie
zainteresowania i ciekawosci otaczajacym swiatem. Oto przyktady podejmowanych dziatan:
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e 22.01.2024 r. w lokalu przy ul. Barszczafiskiej SA mialy miejsce zajecia kulinarne ,,Wioski
poniedziatek™.

® 25.01.2024 r. dzieci z osiedla Starosielce obejrzaty film pt.: ,,Leo”.

® 26.01.2023 r. dzieci z osiedli Przydworcowe i Nowe Miasto udaty si¢ do Kina ,Helios”
w Galerii Biatej na film pt.: ,,Akademia Pana Kleksa”.

e 25.01.2024r.,30.01.2024 r. i 31.01.2024 r. w Podworkowej Pracowni Kreatywnosci odbyty sie
zajecia kulinarne, podczas ktorych dzieci z osiedli: Dojlidy przy SP nr 31, Nowe Miasto
i Przydworcowe wykonaty rogaliki z dzemem i obejrzaly film pt.: ,,Epoka lodowcowa”.

e 30.01.2024 r. i 31.01.2024 r. dzieci z osiedla Starosielce braly udziat w akcji ,Ferie
na Stadionie” organizowanej na Stadionie Miejskim w Biatymstoku. Uczestniczyly
w zajeciach przygotowanych przez Towarzystwo Kultury Sportowej MAT, odwiedzily Epi-
Centrum Nauki oraz braly udzial w grach i animacjach prowadzonych przez Stowarzyszenie
Oso6b Niepetnosprawnych START.

e 31.01.2024. w Podworkowej Pracowni Kreatywnosci dzieci mogly skorzystaé z ,.Escape
Room”, gdzie czekato na nie 12 zagadek.

Z feryjnej oferty Programu w styczniu 2024 r. skorzystalo ok. 200 dzieci.

W lutym 2023 r. kontynuowano dziatania Programu podczas ferii zimowych, organizujac
zajecia 1 wyjscia, oto przyktady:

e 01.02.2024 r. dzieci z osiedli: Centrum, Dojlidy przy SP nr 31 i Starosielce
wraz z wychowawcami udaly si¢ do Kina Helios na film pt.: ,,Akademia Pana Kleksa”. Grupa
z osiedla Przydworcowe bawita si¢ na Balu Karnawatlowym w lokalu przy ul Grochowe;j 4,
a grupa z osiedla Starosielce — w lokalu przy ul. Barszczanskiej SA.
e 01.02.2024 r. i 03.02.2024 r. dzieci z osiedla Piasta uczestniczyly w zajeciach teatralnych
o charakterze improwizacyjnym.
e 02.02.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 wziety udzial w zajeciach nauki rysunku
w lokalu programowym przy ul. Barszczafiskiej 5A, a 03.02.2024 r. wziely udziat
w warsztatach pt.: ,,Sladami pogromcéw Enigmy” w Muzeum Wojska.
W dniach 02-04.02.2024 r. zostal zorganizowany wyjazd integracyjny do Trzescianki,
w ktérym udziat wzigto 17 dzieci z osiedli: Bagnéwka, Nowe Miasto i Przydworcowe. Uczestnicy
poprzez zabawy integracyjne mieli okazje¢ lepiej si¢ poznaé a w trakcie zajeé cyrkowych rozwijali
koordynacj¢ ruchowsa. Wychowawcy przeprowadzili tez warsztaty z elementami socjoterapii, dzieci
podnosity swoje poczucie warto$ci oraz ksztattowaly umiejetnosci komunikacyjne. Pracowaty
nad samodzielnoscia i wspoltpraca podczas zaje¢ kulinarnych, mini kursu przetrwania w lesie
czy w trakcie przygotowania ogniska.

Z feryjnej oferty Programu w lutym 2024 r. skorzystalo ok. 130 dzieci.

Podczas ferii zimowych wychowawcy podworkowi przeprowadzili cykl zajeé profilaktycznych
i plastycznych pod hastem ,,Bezpieczne ferie”.

WAKACYJNY PROJEKT ,,NA TROPIE WELOCZYKIJA”

W lipcu 2024 r. byt realizowany wakacyjny projekt ,Na tropie Widczykija” skierowany
do dzieci z osiedli: Piasta i Starosielce. Celem projektu byto pokazanie podopiecznym réznorodnych
miejsc, z walorami przyrodniczymi, historycznymi i kulturalnymi. W ramach projektu zostaly
zorganizowane 4 wyjazdy. 05.07.2024 r. uczestnicy projektu pojechali do Suprasla, gdzie poruszajac
si¢ Sciezkg edukacyjng polozona wokot Bulwaréw miasta, mogli poznaé jego historie i kulture.
09.07.2024 r. dzieci pojechaty do Sokétki pociagiem, co dla wielu oséb byto nowoscia, korzystaty
z atrakeji oferowanych na sokélskim kapielisku oraz zwiedzity wystawy w Domu Kultury. 10.07.2024
r. odbyt si¢ wyjazd do Zoo w Warszawie, gdzie dzieci mogly obserwowaé ponad 12 000 zwierzat
reprezentujacych okoto 500 gatunkow z czego blisko 50 objetych Europejskim Programem Ochrony
Zwierzat. Wyjazd do Uhowa odby}t si¢ 12.07.2024 r., w trakcie ktérego dzieci mialy okazje wejsé

22



na jedng z najwyzszych wiez widokowych w regionie i zobaczy¢ rzadko spotykane krajobrazy
oraz przemaszerowac¢ sciezka edukacyjng poszerzajac wiedz¢ przyrodnicza.

W 2024 r. w ofercie dziatani Programu byly WIECZORY FILMOWE, ktore cieszyly si¢

zainteresowaniem ze strony dzieci i milodziezy. Zajecia mialy na celu stymulowanie rozwoju
emocjonalnego i poznawczego za posrednictwem wybranych pozycji filmowych. Obejrzany film byt
omawiany, dyskutowano o jego tresci, gtownych bohaterach, jak réwniez plynacym morale
ekranizacji. Oto przyktady zajgé:

09.01.2024 r. w lokalu przy ul. Barszczanskiej SA podopieczni obejrzeli film pt.: ,,Cudowny
chiopak”;

14.02.2024 r. w lokalu przy ul. Grochowej 4/1 podopieczni obejrzeli film animowany
pt.: ,,Sekretne zycie zwierzakéw domowych”, za§ w lokalu przy ul. Barszczanskiej 5 A
nastolatki obejrzaly film pt.: ,,Gwiazd naszych wina”.

05.03.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 obejrzaty film animowany pt.: ,,Zyczenie”.
15.04.2024 r. dzieci z osiedla Starosielce obejrzaly film animowany pt.: ,Barbie. Tajne
agentki”, a 24.04.2024 r. film pt.: ,,Barbie.

20.05.2024 r. film pt.: ,Akademia Pana Kleksa” (starsza wersj¢), a 31.05.2024 r. filmy
animowane pt.: ,,Shrek” i ,,Shrek 2”.

22.06.2024 r. w lokalu przy ul. Barszczanskiej 5 A dzieci obejrzaty film pt.: ,,Za duzy na bajki
2%,

05.07.2024 r. dzieci z osiedli: Centrum, Dojlidy i Nowe Miasto, r. obejrzaly film animowany
pt.: ,,W glowie si¢ nie miesci”.

20.08.2024 r. grupa z osiedla Starosielce obejrzala w ramach maratonu filmowego
z Harrym Potterem filmy: ,Harry Potter i Kamien Filozoficzny” 1 ,Harry Potter
i Komnata Tajemnic” a 28.08.2024 r. ,,Akademia tanca”.

06.09.2024 r. w lokalu przy ul. Barszczanskiej obejrzano komedi¢ muzyczng pt.: ,,Poczujcie
rytm” oraz 11.09.2024 r. film animowany ,,Miasteczko Halloween”.

24.10.2024 r. dzieci z osiedla Zielone Wzgoérza przy ZSP nr 5 uczestniczyly w projekeji filmu
animowanego ,, WALL.E”.

22.10.2024 r. miodziez z tego osiedla Starosielce obejrzata film fabularny pt.: ,Mlodzi
gniewni”.

06.11.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe obejrzaly film pt.: ,,Coco”, a 20.11.2024 r. dzieci
z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 obejrzaty film pt.: ,,Prawie §wigteczna opowiesc”.

05.12.2024 r dzieci z osiedla Starosielce obejrzaly bajke pt.: ,Tamte Swigta”, natomiast
12.12.2024 r. jedna grupa z osiedla Przydworcowe obejrzata film pt.: ,The Grinch: Swiat
nie bedzie”, a druga grupa ,,Kevin sam w domu”.

W ramach dziatai Miejskiego Programu ,,Wychowawca Podworkowy” w 2024 r. zorganizowano
zajecia tematyczne i wyjscia, to przyklady:

11.01.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 odwiedzit wyjatkowy gosé: Xinlong -
nauczyciel jezyka chinskiego, ktory opowiedziat o swojej ojczyznie i przedstawit stworzong
przez siebie prezentacje multimedialng o Chinach. Dzieci poznaty migdzy innymi: stolicg, flage,
walute, réznice kulturowe miedzy Polska a Chinami oraz podstawy jezyka chinskiego.
12.02.2024 r. w lokalu przy ul. Barszczanskiej 5 A uczyly si¢ szydetkowania.

22.02.2024 r. na osiedlu Dojlidy przy SP nr 31 dzieci rozmawialy o przyjazni, wykonaly mapy
mysli oraz stworzyly wlasne ,,przepisy” udanej przyjazni.

16.03.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe wybraly si¢ na Stadion Miejski na Festiwal Roslin.
22.03.2024 r. zostalo zorganizowane wyjscie grupie miodziezy z osiedla Starosielce na Stadion
Miejski na mecz Polska-Anglia w ramach Elite League U-20.

19.04.2024 r. i 26.06.2024 r. dzieci z osiedla Piasta uczestniczyly w zajeciach sportowych
w MMA CLUB Biatystok.
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® 22.05.2024 r. grupa dzieci z osiedla Starosielce uczestniczyla w zajeciach sportowych
w Strefie Wysokich Lotow.

* 24.06.2024 r. grupa dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 obejrzata instalacje artystyczng
»krolewskie ogrody” w ogrodzie Patacu Branickich.

* 05.07.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 wyszly do Parku Militarnego,
gdzie uczestniczyly w warsztatach pt.: ,,Dlaczego armata sie cofa”.

e 11.07.2024 r. dzieci z osiedla Centrum i Dojlidy wzi¢ly udziat w zajeciach z pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

e 21.08.2024 r i 27.08.2024 r. dzieci z osiedla Zielone Wzgorza przy ZSP nr 5, a 23.08.2024 r.
dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 wyruszyly szlakiem turystycznym , WidziMisie”,
aby odszuka¢ 16 figurek niedZzwiadkow rozlokowanych w centrum miasta.

e 07.09.2024 r. dzieci z osiedla Piasta uczestniczyly w Letnim Festiwalu Teatralnym BLIZEJ.

e 12.09.2024 r., 18.09.2024 r. i 26.09.2024 r. dzieci z osiedla Zielone Wzgérza przy ZSP nr 5
wzigly udziat w warsztatach nauki tafica: cza-cza, samba i jive.

® 26.09.2024 r. dzieci z osiedla Starosielce wyszly wraz z wychowawcami basen na Plywalni
Rodzinnej przy ul. Stromej 1A.

* 19.10.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe uczestniczyty w Festiwalu Azjatyckim i Festiwalu
Kawy i Czekolady zorganizowanym na Stadionie Miejskim;

* 26.10.2024 r. mlodziez z osiedla Starosielce uczyta si¢ lub doskonalita swoje umiejetnosci gry
w bilard w klubie bilardowego ,,Elida”.

e 09.11.2024 r. i 15.11.2024 r. dzieci z osiedli: Piasta i Centrum udaly si¢ na Cmentarz
Wojskowy, gdzie postawily znicze na grobach polegtych zotnierzy w ramach upamietnienia
Dnia Niepodlegtosci.

e 22.11.2024 r. odbyla si¢ programowa impreza andrzejkowa w lokalu programowym
w COPOW, w ktorej wzigly udziat dzieci z osiedli: Piasta, Przydworcowe i Nowe Miasto.

e 09.12.2024 r. dzieci z osiedli: Dojlidy, Nowe Miasto, Piasta, Przydworcowe oraz Starosielce

uczestniczyly w spotkaniu ze $wigtym Mikotajem z Rovaniemi w Finlandii, ktére odbylo sie
w Filharmonii Podlaskiej, w spotkaniu wzieto udziat 80 dzieci.

W ramach dzialan programowych w 2024 r. odbywaly si¢ warsztaty plastyczne zwigzane
tematycznie ze $wigtami i uroczystosciami m.in.: Dniem Babci i Dziadka, Walentynkami, Dniem
Kobiet, Wielkanoca, Swietem Flagi, Konstytucji 3 Maja, Dniem Matki, Dniem Ojca, Dniem Dziecka,
Dniem Wszystkich Swietych, Narodowym Swietem Niepodlegtosci i Swigtami Bozego Narodzenia.

Wychodzac naprzeciw potrzebom naszych podopiecznych i ich rodzin przygotowalismy
182 paczki na Swieta Wielkanocne.

W grudniu 2024 r. w ramach integracji uczestnikow zaje¢ w lokalu programowym
przy ul. Barszczanskiej SA zorganizowano grupie dzieci z osiedli: Piasta i Starosielce wspdlne
pieczenie i ozdabianie pierniczkéw. Odbyly sie tez wigilie programowe, z udzialem dzieci,
wychowawcéw, koordynatoréw Programu, podczas ktérych rozdano tacznie 236 paczek.

WSPOLPRACA ZE SZKOEAMI I INSTYTUCJAML

W 2024 po Program w ramach dziatan na rzecz stworzenia Srodowiskowej koalicji
profilaktyczno — wychowawczej wspdlpracowal ze szkotami podstawowymi na terenie miasta
Biatystok. W porozumieniu z dyrekcjami szkoét zajecia tematyczne, rekreacyjne i sportowe byly
prowadzone w wyznaczonych do tego salach, na boiskach szkolnych i terenach rekreacyjnych.

24.05.2024 r. wychowawcy podworkowi i koordynator przeprowadzili warsztaty tematyczne
w Zespole Szkét Spolecznego Towarzystwa O$wiatowego nr 1 w Biatymstoku. 09.06.2024 r. mial
miejsce Festyn Rodzinny organizowany przy Kosciele pw. Swictego Andrzeja Boboli w Biatymstoku,
podczas ktérego wychowawey prowadzili stoisko z: brokatowymi tatuazami i malowaniem twarzy.
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14.06.2024 r. podczas obchodéw Swicta Szkoly Podstawowej nr 19 w Biatymstoku wychowawcy
podworkowi prowadzili animacje.

W ramach zaje¢ Podworka Sztuki odbywatly si¢ warsztaty kreatywne dla uczniéw ze Szkoty
Podstawowej nr 50 w Biatymstoku, w ktorych udziat wzieto ok. 115 dzieci.

19.12.2024 r. Centrum Obstugi Placéwek Opiekuficzo-Wychowawczych odwiedzili uczniowie
III klasy Zespotu Szkét Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego nr 1 w Biatymstoku. Koordynator
Programu przeprowadzil warsztaty $wiateczne z elementami socjoterapii, podczas ktorych dzieci
mogly wykona¢ karty $wiateczne oraz przestrzenna choinkg¢. Rozmawiano tez na temat zblizajagcych
si¢ Swigt Bozego Narodzenia i towarzyszacych im podlaskich zwyczajow.

_ Kontynuowana byta wvs‘pélpraca z Pracownig Informatyczng Mlodziezowego Domu Kultury
przy ul. Zabiej w Biatymstoku. Podopieczni chetnie korzystali z oferty proponowanych zajec, m.in.:

- 0501.2024 r., 12.01.2024 r. 1 19.01.2024 r. . dzieci z osiedla Przydworcowe wykonaly kolaze,
. kalendarze ze swoimi zdjgciami oraz upominki dla bab¢ i dziadkéw.
e 16.02.2024 r. i 23.02.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe wykonaly kolaze korzystajac
z programu Photolmpact oraz Photoshop. * °
..o 08.03.2024 r., 15.03.2024 r., 22.03.2024 r. i 29.03.2024 r. dzieci tworzyly krajobrazy,
 wykonywaly grafiki tematyczne w programie Photoshop oraz poznaly nowe programy
umozliwiajgce wykonanie 0zd6b §wiagtecznych oraz kartek i kolazy wielkanocnych.
& 12.04.2024 r., 19.042024 r., 26.04.2024 r. dzieci z osiedla. Przydworcowe konstruowaty
-~ itworzyly krajobrazy, wykonywaty grafiki tematyczne 3D w programie Photoshop.

e 07.06.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe wykonaly kartki z okazji Dnia Ojca
 w wybranym przez siebie programie.
e " 06.09. 2024 r. i 27.09.2024 r. dzieci z osiedla Przydworcowe tworzyly za pomoca graficznych
~ "programow jesienne kolaze oraz plany lekcji.
"04.10.2024 r. i 18.10.2024 r. dzieci z 051edla Piasta wziety udzial w warsztatach podstawowych
“technik’ ammacyjnych
108.11:2024 t., 15.11.2024 r. i 29.11.2024 r. dzieci z osiedla Piasta uczyly si¢ m.in. obstugi
“programit ,J,L'ibre Office” i programu graficznego do wykonywania modeli 3D.
:06.12.2024 1., 10.12.2024 r. i 13.12.2024 r. dzieci z osiedla Piasta wykonaly pocztowki
"% iozdoby $wiateczne w programie graficznym, a takze projektowaty choinki, ktére ozdabiaty
++-7za:pomocg funkcji oferowanych przez program ,,Libre Office Draw”.

Na terenie osiedla Starosielce wychowawcy wspolpracowali ze Stowarzyszeniem Wspierania
Srodow1sk Lokalnych ,,2Aktywne osiedle”.

5 W 2024 roku korzystali$my z wielu ofert 1nstytuc_|1 na terenie miasta Biategostoku, m.in.:
1. Muzeum Wojska w Biatymstoku podopieczni Programu odwiedzali kilkakrotnie, m.in:

e 13.01.2024 r. i 20.01.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 braly udziat
" 'w warsztatach: ,,Patac Branickich” i ,Mali patrioci”. Na zakonczenie zaj¢¢ kazde dziecko
" otrzymalo ,,0dznake matego patrioty”.
e 17.02.2024 r. dzieci z osiedla Star051elce braty udziat w warsztatach ,,Wojskowy poligon™.
e 02.03.2024 r. dzieci z osiedla Dojlidy przy SP nr 31 uczestniczyly w warsztatach
,Wojskowe pamiatki”.
e 21.08.2024 r. dzieci z osiedla Starosielce wziety udziat w warsztatach pt.: ,Ile wazy czotg?”
zorganizowanych przez Muzeum Wojska w Parku Militarnym.
2. W ramach wspélpracy z Biatostockim Os$rodkiem Sportu i Rekreacji dzieci i miodziez
- korzystata z lodowiska miejskiego i plazy w Dojlidach.
3. Korzystano tez z ofert Kina ,,Helios” w Galerii Atrium Biata:
10.04.2024 r. dziewczynki z osiedla Starosielce obejrzaly film pt.: ,,Za duzy na bajki 2”.
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e 25.05.2024 r. grupa dzieci z osiedla Nowe Miasto obejrzata film animowany pt.: ,,Strazniczka
smokow”. , : ,

* 05.08.2024 r. dzieci z osiedla Piasta obejrzaty film pt.: ,,Gru i Minionki: Pod Przykrywka”.

e 11.11.2024 r. dzieci z osiedla Starosielce uczestniczyly w seansie filmowym animowanej
opowiesci pt.: ,,Dziki robot”. '

e 13.12.2024 r. dzieci z osiedla Zielone Wzgodrza obejrzaty film animowany pt.: ,,Renifer Niko
i zaginione sanie Mikofaja”, a 17.12.2024 r. grupa z osiedla Starosielce obejrzata film
pt.: ,,Vaiana 2”.

4. W ramach wspotpracy z Klubem Jagiellonia Bialystok nasi najstarsi podopieczni mogli
14.04.2024 r. obejrze¢ na Stadionie Miejskim mecz Jagiellonii Bialystok z Cracovig.
W dniu 25.05.2024 r. zostalo zorganizowane wyjscie grupie dzieci i mtodziezy we wspotpracy
z Ultra Dziecieca na mecz Jagiellonii Biatystok z Wartg Poznan.

5. 09.08.2024 r. przy lokalu programowym na osiedlu Starosielce odbylo si¢ spotkanie dzieci
ze straznikami miejskimi i psem.

6. Na zaproszenie Podlaskiego Stowarzyszenia Sportowego Oséb Niepetnosprawnych START
16.11.2024 r. grupy z osiedli: Nowe Miasto i Starosielce uczestniczyty w meczu koszykowki
na woézkach KS Pirat Olszyn vs. START Biatystok rozegranym w ramach turnieju ,,Basketball
Cup 2024” na hali sportowej Zespotu Szkét Mechanicznych w Biatymstoku.

W dniu 21.10.2024 r. w lokalu przy ul. Orlej 6A odbylo sie spotkanie koordynatora Miejskiego
Programu ,,Wychowawca Podworkowy” z uczestnikami wizyty studyjnej realizowanej w ramach
projektu ,ZDROWA RODZINA” wspdifinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego PLUS. 7 asystentoéw rodziny i 4 pracownikéw Placéwki Wsparcia Dziennego Miejskiego
Centrum Pomocy Spoltecznej w Pabianicach w celu wymiany do$wiadczefi zapoznato sie
z dziataniami Programu oraz podzielito si¢ swoimi praktykami ze wspétpracy z rodzinami.

Realizujagc cel posredni - pomoc w rozwigzywaniu doraznych trudnosci
i probleméw dzieci, zaréwno szkolnych, socjalnych, rodzinnych, jak i psychologicznych
organizowaliSmy w 2024 r. warsztaty i spotkania ze specjalistami.

W lokalach programowym na osiedlach: Dojlidy i Starosielce wychowawcy pomagali
podopiecznym przy odrabianiu prac domowych oraz osobom, ktére zgtosity che¢ wspélnej nauki.

Program kontynuowal wspolprace z logopeda, ktéry ma swdj gabinet w lokalu
przy ul. Barszczanskiej 5A. Pod jego opieka bylo 9 dzieci, ktdre uczestniczyly w 173 spotkaniach
indywidualnych. Przeprowadzit on tez 3 konsultacje z rodzicami.

Zajgcia edukacyjno-terapeutyczne dla dzieci z zespolem Aspergera, prowadzono w Centrum
Obstugi Placowek Opiekuficzo-Wychowawczych. Specjalista odbyt 5 konsultacji z rodzicami
oraz przeprowadzit 47 spotkan indywidualnych dla 4 dzieci. W zakresie prowadzonych zajeé
wspotpracowat z pedagogiem SP nr 10.

Zajecia dla dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu prowadzono réwniez w COPOW. W 2024
r. podczas 108 spotkan, z zajeé skorzystato 15 dzieci i 1 osoba petnoletnia. Terapeuta przeprowadzit
tez 8 konsultacji z rodzicami. 3 spotkania grupowe odbyty si¢ w lokalu przy ul. Barszczanskiej SA.

Wychowawcy podworkowi kontaktowali sie z pedagogami szkolnymi, m.in.: ze Szkoty
Podstawowej nr 20 i Szkoty Podstawowej nr 21 w Biatymstoku.

Wymiana uwag, spostrzezei z wychowawcami, specjalistami, pedagogami, rodzicami
i dzieémi, wskazuja na konieczno$¢ podejmowania wickszej liczby zaje¢ o charakterze
socjoterapeutycznych i tematycznych skierowanych do podopiecznych w sytuacjach kryzysowych.
Ogromnie cieszy fakt, iz rodzice i opiekunowie zglaszali che¢ uzyskania pomocy od koordynatoréw,
specjalistow i wychowawcow w kwestiach opiekuniczo-wychowawczych, probleméw rodzinnych
i szkolnych. Wspélnie poszukiwano rozwigzafi i ustalano zakresy wspétpracy z réznymi instytucjami -
na terenie miasta.
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W ramach zadan programowych wychowawcy podworkowi uczestniczyli w réznych formach
ZAJEC DOSKONALACYCH. W 2024 r. szkolio si¢ 18 wychowawcow podwoérkowych
i 2 koordynatoréw Programu. .aczna ilos¢ odbytych szkolen tej grupy to 41.

29.01.2024 r. odbylo si¢ szkolenie Programowe: ,.Zarzadzanie umiej¢tnosciami spolecznymi
w pracy z dzie¢mi i miodzieza”, z blokiem ,,.Dlaczego mlodziez sigga po substancje psychoaktywne”,
w ktérym udzial wzigto 20 oséb.

08.02.2024 r. koordynatorzy Programu wzi¢li udzial w konferencji ,,Prawne, psychologiczne
i organizacyjne aspekty wdrazania Standardow Ochrony Dzieci i Mtodziezy w placowce oswiatowe;j”,
ktdéra miata miejsce w Centrum Edukacji Nauczycieli.

15.02.2024 r. koordynator programu i 3 wychowawcéw podworkowych uczestniczyto
w Konferencji ,,Followersi — zniewoleni czy wolni? O uzaleznieniu dzieci i miodziezy od $wiata
cyfrowego”.

Koordynator Programu 13.11.2024 r. uczestniczyl w konferencji on-line ,,Uczen w kryzysie
psychicznym — interwencja po probie samobdjczej” organizowanej przez Kuratorium w Bialymstoku
i 22.11.2024 r. w Konferencji ,,Teoretyczny i praktyczny aspekt pomocy psychologicznej podczas
zdarzen masowych i jednostkowych na terenie wojewddztwa podlaskiego” zorganizowanej
przez Wydzial Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Bialymstoku.

18.11.2024 r. i 02.12.2024r. w lokalu przy ul. Orlej 6A odbyly si¢ spotkania koordynatora
Miejskiego Programu ,,Wychowawca Podworkowy” ze studentami III roku studidw pierwszego
stopnia pedagogiki opiekuniczo-wychowawczej Wydzialu Nauk o Edukacji Uniwersytetu
w Bialymstoku.

Miejski Program ,,Wychowawca Podwdrkowy” prowadzil strong¢ internetowa oraz profile
na Facebooku i Instagramie, na ktorych informowano o aktualnych wydarzeniach.

Koordynatorzy Programu prowadzili ewaluacj¢ dziatan wychowawcow podworkowych
pod wzgledem: prowadzenia zaje¢ zgodnie z przyjetym harmonogramem, wspolpracy ze szkotami
lub innymi instytucjami na terenie osiedla, proponowanych blokéw tematycznych, zaje i spotkan,
aktywnego uczestniczenia w zajeciach, przygotowania 1 zaangazowania podczas imprez
programowych oraz prowadzenia dokumentacji programowej.

Realizacja Programu oparta byta na wspélpracy miedzy wspotorganizatorami.

XIII. Potrzeby zwigzane z realizacjg zadan z zakresu wspierania rodziny w 2025 roku

1. Realizacja zatozen Bialostockiego Programu Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastgpczej
na lata 2024 - 2026.

2. Dalsze zapewnianie dostepu do specjalistycznego poradnictwa rodzinom przezywajacym trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekuniczo — wychowawczych.

3. Dalsze zapewnianie warunkéw do organizowania zaj¢¢ edukacyjno-warsztatowych skierowanych
do rodzicow, majgcych na celu ksztaltowanie prawidtowych wzorcodw rodzicielskich i umiejetnosci
psychospotecznych.

4. Kontynuacja zadania gminy w zakresie pracy z rodzing, poprzez zatrudnienie odpowiedniej liczby
asystentow w stosunku do pojawiajacych sig¢ potrzeb.

5. Dalsze umozliwianie asystentom rodziny podnoszenia kwalifikacji poprzez rézne formy szkolen,
w tym szkolern w zakresie koordynacji wsparcia kobiet i rodzin ,,Za zyciem”, przeciwdziatania
przemocy domowej oraz psychoedukacyjnych dla profesjonalistw w zakresie opieki
i wychowania dziecka.

6. Dalsze zapewnianie asystentom rodziny mozliwosci korzystania z superwizji.

7. Tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych, w sytuacji zaistnienia takiej potrzeby.
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8. Zapewnienie kadry asystentéw rodziny w sytuacji koniecznosci udzielania wsparcia dziecku
poprzez towarzyszenie mu podczas posiedzenia albo rozprawy z jego udzialem, o ktérych mowa
w art. 76a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego.

9. Dalsza realizacja programéw rzadowych w zakresie wspierania rodziny.
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